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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

Студенческое научное объединение, кафедра социальных технологий и 

массовых коммуникаций в спорте и кафедра иностранных языков НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург приглашают принять участие студентов, магистрантов 

и аспирантов в работе II Всероссийской научно-практической конференции студентов и 

молодых ученых на иностранном языке «Актуальные проблемы и тенденции развития 

физической культуры и спорта», которая пройдет 22 мая 2026 года по адресу: Россия, 

Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д. 35, НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 

Актовый зал Главного корпуса. 
 

Заявки для участия в Конференции принимаются до 15 мая 2026 года 

(включительно). 

 

Программой Конференции предусмотрена работа по следующим секциям: 

 

Секция № 1 – Психолого-педагогические, исторические, экономические, 

философские и социальные проблемы физической культуры, спортивной тренировки, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры / Section № 1 – Psychological, 

pedagogical, historical, economic, philosophical and social problems of physical education, sports 

training, recreational and adaptive physical education. 

 

Секция № 2 – Теоретико-методические аспекты физической культуры и спортивной 

тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры / Section № 2 – 

Theoretical and methodological aspects of physical education and sports training, recreational and 

adaptive physical education. 

 



2 
 

ОБРАЩАЕМ ВАШЕ ВНИМАНИЕ, что каждый докладчик и каждый доклад могут 

быть представлены один раз. 

Регламент Конференции: выступление участников на секционных заседаниях не 

должно превышать 7 минут включая ответы на вопросы (5 минут – доклад, 3 минуты – 

вопросы). 

Рабочие языки Конференции: русский, английский, немецкий, испанский. 

Для граждан РФ и СНГ выступление на английском, немецком, испанском языках. 

Иностранные граждане выступают на русском, английском, немецком, испанском языках 

(при условии, что они не являются носителями данного языка). 

Формы участия в Конференции: 

 с докладом в том числе и в on-line режиме. 

 

В конференции могут принимать участие: студенты, магистранты и аспиранты. 

В рамках работы Конференции в каждой секции среди докладчиков проводится 

конкурс научных докладов в номинациях «Лучший доклад среди студентов» и 

«Лучший доклад среди молодых ученых (включая магистрантов)». 

 

В случае если доклад подготовлен двумя или более авторами, то представляет доклад 

1 (один) основной докладчик. 

Для участия в Конференции до 15 мая 2026 года направляется электронное письмо с 

официального электронного адреса кафедры/научного руководителя на электронный адрес 

v.tyrianskaia@lesgaft.spb.ru, тема письма «Актуальные проблемы и тенденции развития 

физической культуры и спорта (кафедра Название кафедры / учебного заведения)», 

содержащее следующие вложения: 

 заявку на участие в Конференции, оформленную согласно Приложению 1. Заявка 

должна быть направлена отдельными файлами на каждого участника в формате .doc, 

.docx, или .rtf; 

 тексты докладов участников, оформленные в свободной форме, озаглавленные 

фамилией и инициалами участника, например: «ИвановИИ_статья». Файлы должен быть в 

формате .doc, .docx или .rtf. Тексты докладов оформляются на том языке, на котором 

выступает обучающийся; 

  в случае если обучающийся является студентом одной кафедры, а выступает от 

другой, требуется оформленное информационное согласие (Приложение 2). 

Письма, направленные на другие адреса и не с официальных почтовых адресов, не 

рассматриваются. 

Научное руководство и консультирование докладчиков: 

 каждый докладчик может иметь не более одного научного руководителя и одного 

научного или практического консультанта; 

 научный руководитель и научный или практический консультант не могут 

представлять на конференции одну кафедру; 

 научный консультант должен обладать ученой степенью. в случае если научный 

консультант и научный руководитель представляют одну научную специальность, то 

научный консультант должен обладать ученой степенью равной или выше ученой степени 

научного руководителя; 

 в качестве научного консультанта может выступать представитель любой 

образовательной организации высшего образования; 

 в качестве практического консультанта может выступать любой специалист, 

оказывавший практическую помощь в реализации проводимого обучающимся 

исследования. 

 Каждый участник имеет право участвовать в конференции от любой кафедры, но 

только по согласованию с ведущей кафедрой и научным руководителем. При данном 
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участии необходимо направить отсканированное «Информационное согласие» на 

электронный адрес организаторов конференции с визами научного руководителя и 

заведующего кафедрой за которой закреплён студент (Приложение 2).  

   
В случае, если на участника поступает не полный комплект документов, ему 

может быть отказано в участие в Конференции.  

По всем вопросам, связанным с участием в Конференции,  

просьба обращаться в Оргкомитет Конференции по электронному адресу: 

v.tyrianskaia@lesgaft.spb.ru 

 

С уважением, 

Организационный комитет  

II Всероссийской научно-практической конференции студентов на иностранном языке 

«Актуальные проблемы и тенденции развития физической культуры и спорта»

mailto:v.tyrianskaia@lesgaft.spb.ru


ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Форма заявки на участие в Конференции «Актуальные проблемы и тенденции развития 

физической культуры и спорта» 

и образец её заполнения 
 

ЗАЯВКА 
 

ФИО (полностью) на русском и английском Иванов Иван Иванович 

Уровень получаемого образования1, год обучения Магистратура, 2 год обучения 

Язык выступления2 русский 

e-mail  ivanoff@mail.ru 

телефон +7 (999) 999 9999 

Полное название учебного заведения3 на русском и 

английском 

Национальный государственный 

Университет физической культуры, 

спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург 

Форма участия в Конференции4 с докладом  

Название доклада на языке выступления Developing flexibility and improving the 

functional state of women aged 23-27 

through Stick Mobility classes 

Название секции на русском и английском Секция № 1 Психолого-

педагогические, исторические, 

экономические, философские и 

социальные проблемы физической 

культуры, спортивной тренировки, 

оздоровительной и адаптивной 

физической культуры. 

Научный руководитель (ФИО, ученая степень, 

ученое звание, должность без сокращений с 

указанием кафедры, а также названия учебного 

заведения, если отличается от учебного заведения 

докладчика) 

Кириллов Кирилл Кириллович, доктор 

педагогических наук, доцент, 

профессор кафедры социально-

гуманитарных наук 

Контактные данные научного руководителя (e-mail, 

телефон) 

kirillkirill@yandex.ru 

+7 (977) 777 7777 

Научный/практический5 консультант (при наличии) 

(ФИО, ученая степень, ученое звание, должность 

без сокращений с указанием кафедры, а также 

названия учебного заведения, если отличается от 

учебного заведения докладчика 

Сергеев Сергей Сергеевич, доктор 

медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры спортивной 

медицины  

Контактные данные научного консультанта (при 

наличии) (только e-mail) 

sergeevss@bk.ru 

Есть ли потребность в публикации материалов? Да/нет 

 

  

                                                           
1 Специалитет / бакалавриат / магистратура / аспирантура. 
2 Русский / английский / немецкий / испанский. 
3 Название учебного заведения указывается без сокращений. Также указывается город, если это не очевидно 

из названия учебного заведения. 
4 Варианты форм участия: с докладом/ с докладом в on-line режиме 
5 Оставить нужное. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

ОБРАЗЕЦ «Информационного согласия» 

 

 

 

 

 

 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ СОГЛАСИЕ 

 

 

Прошу принять заявку студента_______________________________________, 
ФИО (полностью) 

кафедры _______________________________, курс_______, группы ______ на  
(указать кафедру, на которой числится обучающийся) 

 

участие во II Всероссийской научно-практической конференции студентов на 

иностранном языке «Актуальные проблемы и тенденции развития физической культуры и 

спорта» в секции 

(№ ____) от кафедры  __________________________________________________________ 
(указать кафедру, от которой будет выступать обучающийся) 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 

 

Научный руководитель:  

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

 (ФИО, должность, уч. степень, кафедра) 

 

«_____»_______________20_____г. 
 

 

Заведующий кафедры (на которой числится обучающийся) 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

 (ФИО, должность, уч. степень, кафедра) 

 

«_____»_______________20_____г. 
 


