
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫНаправление: 49.03.04 СпортПрофиль подготовки: Тренерско-преподавательская деятельность в избранном видеспортаДисциплина: Спортивная морфологияКафедра: анатомииЗаочная формаКурс 3 семестр 6 (на 20__/20__учебный год)№ за-нятия Посе-щае-мость/балл Содержание занятий и видыконтроля

Кол-вобалловmin/max

Накопи-тельнаястоимость/балл

Кол-во часовсамостоятельнойработы наподготовку квидам контроляЛекция 1. Введение в предмет.Методы изучения морфологическихособенностей организмаспортсмена. Понятие о конституциичеловека. Морфологические аспектыконституции

24

1 Практическое занятие 1.ТК-1. (Устный опрос). Основыантропометрии.Рубежный контроль 1. Структурныеизменения в организме спортсмена.(тестирование).
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10
30

12

2 Практическое занятие 2.ТК-2. (Письменное задание).Определение сводов стопы.ТК-3 К.Р. Особенностителосложения и физическогоразвития спортсмена

2/10
15/30

40
70

14

70 12Промежуточный контроль (Зачет) может бытьпоставлен по сумме баллов по итогам текущих ирубежных контролей для студентов, набравших 65 иболее баллов.

22/30 100

Итоговая сумма баллов за семестр 50/100 100 62


