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Уважаемые коллеги! 

 

Приглашаем принять участие во Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием «Ресурсы конкурентоспособности 

спортсменов: теория и практика реализации», которая состоится 5 декабря 2025 

года на базе Кубанского государственного университета физической культуры, 

спорта и туризма. 

Целью конференции является обсуждение основных направлений научной и 

научно-практической работы по повышению конкурентоспособности российских 

спортсменов на основе междисциплинарного подхода.  

По итогам конференции будет издан электронный сборник материалов 

конференции. Сборник будет размещен на официальном сайте КГУФКСТ в разделе 

«Конференции, конгрессы» и постатейно проиндексирован в РИНЦ.  
 

Направления работы конференции: 

1. Психологические аспекты повышения конкурентоспособности спортсменов 

высокого класса. 

2.  Современные психологические технологии повышения 

конкурентоспособности спортсменов. 

3. Организационный стресс в спорте высших достижений. 

4. Психологическое сопровождение подготовки спортивного резерва как 

ресурс повышения конкурентоспособности спортсменов высокого класса. 

5. Проблема психологического сопровождения в детском и юношеском 

спорте.  

6. Медико-биологические аспекты повышения конкурентоспособности 

спортсменов высокого класса и спортивного резерва. 

7. Организационно-методические и педагогические аспекты повышения 

конкурентоспособности спортсменов. 

8. Спорт как сфера формирования у детей и подростков жизненно важных 

умений. 
 

Условия участия 

Для участия в научно-практической конференции необходимо до 30 ноября 

2025 года направить одним письмом на е-адрес gorskayagalina@mail.ru;  

psi-resyrs@mail.ru  с пометкой «Конференция»:  

1) заявку (приложение 1),  

2) научную статью объемом от 3 до 5 страниц (приложение 2),  

3) справка с подписью автора (-ов) о проверке в системе Антиплагиат 

(оригинальность не менее 60%).  

Наименование файлов при отправке: ФИО заявка, ФИО статья, ФИО справка.  

Заявка заполняется для каждой статьи отдельно.  

 

Статьи публикуются в авторской редакции. Авторы несут полную 

ответственность за научное содержание и изложение материалов, а также 

подтверждают самостоятельность и оригинальность текстов работ. 

Оргкомитет оставляет за собой право отклонять статьи, не соответствующие 

тематике конференции, требованиям оформления, уровень оригинальности которых 

ниже установленного порога, а также материалы, присланные позже указанного 

срока.  
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Оргкомитет не вступает в переписку с авторами, чьи статьи отклонены от 

публикации в сборнике материалов конференции.  
 

УСЛОВИЯ ПРИЕМА СТАТЕЙ К ПУБЛИКАЦИИ  

В СБОРНИКАХ МАТЕРИАЛОВ КОНФЕРЕНЦИЙ  

 

1. Редакция публикует оригинальные, ранее не опубликованные статьи, в 

авторской редакции на русском языке, содержащие результаты прикладных и 

экспериментальных исследований по теме конференции.  

2. Уникальность текста статьи должна быть не менее 60%.  

3. Статья должна пройти редакторскую и корректорскую правку 

(осуществляется автором самостоятельно).  

4. Статья должна быть оформлена по требованиям настоящего 

информационного письма конференции.  

5. Рекомендуемое количество авторов одной статьи – не более двух. От одного 

автора принимается не более 3-х статей (1-я статья – автор, 2-я статья – соавтор, 3-я 

статья – научный руководитель).  

6. Рекомендуемое количество источников: от 5 до 7.  

7. Организационный взнос за участие в конференции и публикацию в размере 

150 руб. за 1 страницу вносится по реквизитам только после подтверждения 

приема статьи оргкомитетом! Зарубежные авторы публикуются бесплатно! 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЕЙ 

1. Текст должен быть набран в текстовом редакторе Word;  

2. Размер бумаги – А4 (210х297). Поля – все по 2 см;  

3. Отступ один межстрочный интервал после разделов «наименование», 

«информация об авторах», «ключевых слов»;  

4. Шрифт Times New Roman;  

5. Размер шрифта (кегль) – 14 пт (литература – 12 пт);  

6. Абзацный отступ – 1,25 см;  

7. Междустрочный интервал – 1,0 см;  

8. Межбуквенный интервал – обычный;  

9. Переносы – автоматические (не вручную);  

10. Выравнивание текста по ширине;  

11. Допустимые выделения в тексте – курсив, полужирный;  

12. Дефис должен отличаться от тире. Тире это длинная черта (–), которая 

обычно используется в пределах предложения, а не слов. Дефис это короткая черта 

(-), которая используется в пределах одного слова. 

13. При наборе не допускается стилей, не задаются колонки; 

14. Не допускаются пробелы между абзацами;  

15. Не допускается использование буквы ё;  

16. Тире и кавычки должны быть одинакового начертания по всему тексту;  

17. Таблицы – размер шрифта 12 пт, интервал 1,0 см, выравнивание по центру. 

Не допускается использование таблиц с альбомной ориентацией; 

18. Схемы, графики, рисунки, таблицы и др. должны быть пронумерованы и 

озаглавлены;  

19. Иллюстрации (рисунки, графики, диаграммы – не более трёх), 

размещаются в тексте с соответствующими подрисуночными подписями. Подпись 
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должна быть доступна для редактирования. Графики и диаграммы, приводимые в 

статье, должны быть выполнены в Microsoft Word и доступны для редактирования.  

20. Список литературы размещается в конце статьи и обусловливается 

наличием цитат или ссылок. Список литературы оформляется в соответствии с 

ГОСТ Р 7.0.5–2008. Список литературы нумеруется вручную (не автоматически). 

Внутритекстовые ссылки на включенные в список литературы работы приводятся в 

квадратных скобках. Отсылки, используемые для связи текста с библиографическим 

списком, оформляются с указанием страниц [1, с. 15] либо без указания страниц [1; 

5]. Использование автоматических постраничных ссылок не допускается. 

 

СТРУКТУРА СТАТЬИ 

 

1. УДК (прописными, выравнивание по левому краю, размер шрифта 14 пт);  

2. Название статьи на русском языке заглавными буквами. Выравнивание по 

центру, кегль 14 пт, полужирный;   

3. И.О.Ф. автора строчными буквами, кегль 14 пт, полужирный, выравнивание 

по центру;  

4. Название организации, город и страна (выравнивание по центру, размер 

шрифта 12 пт): Кубанский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма, г. Краснодар, Россия;  

5. Аннотация: 60-80 слов. Выравнивание по ширине, кегль 14 пт, курсив;  

6. Ключевые слова: от 5 до 7. Выравнивание по ширине, кегль 14 пт, курсив;  

7. Текст – выравнивание по ширине, кегль 14 пт;  

8. Литература – выравнивание по ширине, кегль 12 пт.  

 

При оформлении рекомендуем использовать шаблон статьи.  

При вставке текста в шаблон необходимо щелкнуть на правую кнопку 

мыши и выбрать параметр вставки «объединить форматирование».   
 

КОНТАКТЫ ОРГКОМИТЕТА:  

350015, г. Краснодар, ул. Буденного, 161  

Кубанский государственный университет физической культуры,  

спорта и туризма  

Кафедра психологии (каб.302)  

 

Зав. кафедрой – канд. пед. наук, доцент Пархоменко Елена Александровна  

тел.  (861) 259-25-87 доб. 336, 303 

 

Профессор кафедры, д-р психол. наук, профессор Горская Галина Борисовна 

тел.  (861) 259-25-87 доб. 336, 303 

 

Ответственный за прием заявок и взаимодействие с участниками – доцент 

кафедры, канд. психол. наук, доцент Берилова Елена Игоревна  

тел.  +79181175115 
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Приложение 1 

Заявка на участие  
 

во Всероссийской научно-практической конференции с международным 

участием «Ресурсы конкурентоспособности спортсменов: теория и практика 

реализации»  

(5 декабря 2025 г., г. Краснодар) 

 

1. Фамилия, имя, отчество автора   

Ученая степень, ученое звание (при наличии)   

Должность  

Организация (полное название)   

Адрес (страна, индекс, город, улица)  

Контактный телефон   

E-mail для переписки с оргкомитетом   

2. Фамилия, имя, отчество соавтора / научного 

руководителя (с обязательным указанием статуса – 

соавтор или научный руководитель)  

 

Ученая степень, ученое звание (при наличии)   

Должность  

Организация (полное название)   

Адрес (страна, индекс, город, улица)  

Контактный телефон   

E-mail для переписки с оргкомитетом   

3. Форма участия (выбрать):  

– выступление с докладом и публикация;  

– online доклад с публикацией;  

– заочное (публикация).  

 

Название статьи   

Направление работы конференции   

Предоставляя материалы, подтверждаем согласие на 

передачу исключительных прав их публикации в 

сборнике, с последующим размещением в базе данных 

РИНЦ 

да 

Отправляя заявку, даем согласие на обработку 

персональных данных  

да 

 

 

Подписи    ___________________________ 

    ___________________________ 

 

Дата  

  



Приложение 2  

ПРИМЕР ОФОРМЛЕНИЯ  

 

УДК:  

 

НАЗВАНИЕ СТАТЬИ  

 

И.И. Фамилия1, В.В. Фамилия2  
1 Кубанский государственный университет физической культуры,  

спорта и туризма, г. Краснодар, Россия  
2 Северо-Кавказский федеральный научно-клинический центр Федерального 

медико-биологического агентства, г. Ессентуки, Россия  

 

Аннотация. Текст аннотации. Текст аннотации. Текст аннотации. 

Текст аннотации. Текст аннотации. Текст аннотации. Текст аннотации.  

Ключевые слова: ключевое слово; ключевое слово; ключевое слово, 

ключевое слово; ключевое слово; ключевое слово  

 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст 

статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст 

статьи. Текст статьи. Текст статьи.  
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