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1. Общая характеристика дополнительной профессиональной програм-

мы повышения квалификации 
 

В условиях модернизации системы физической культуры и спорта, повыше-

ния требований к качеству организации спортивных мероприятий и объективности 

судейства возрастает потребность в специалистах, обладающих современными ком-

петенциями в сфере организации соревнований и подготовки к судейской деятель-

ности в избранном виде спорта.  

Развитие массового и профессионального спорта, реализация федеральных и 

региональных программ, внедрение цифровых технологий в процесс проведения со-

ревнований требуют от специалистов глубокого понимания нормативно-правовой 

базы, положения и регламентов проведения соревнований, изменений и дополнений 

к правилам к соревнованиям и организационному сопровождению спортивных ме-

роприятий.  

 Программа повышения квалификации «Организация соревнований и подго-

товка к судейской деятельности в избранном виде спорта» направлена на фор-

мирование и совершенствование профессиональных компетенций специалистов, 

обеспечивающих качественную организацию и проведение физкультурных и спор-

тивных соревнований различного уровня. 
 

1.1 Нормативная правовая база разработки дополнительной профессио-

нальной программы повышения квалификации 
 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Организация соревнований и подготовка к судейской деятельности в избран-

ном виде спорта» разработана на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации»; 

2. Приказ Минобрнауки РФ от 24.03.2025 N 266 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам»; 

3. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-

ции от 28 марта 2019 г. №193н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Спортивный судья»;  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 

сентября 2019 года № 886 «Об утверждении ФГОС ВО – бакалавриат по направле-

нию подготовки 49.03.04 Спорт.  
 

1.2 Цель и задачи дополнительной профессиональной программы по-

вышения квалификации 
 

Цель обучения: совершенствование и получение новых компетенций, необ-

ходимых для профессиональной деятельности по организации, подготовке и судей-

ству спортивных соревнований, а также повышение квалификационной категории 

судьи в избранном виде спорта. Программа обеспечивает освоение правил, органи-

зационных основ и этики судейства.  
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Задачи программы направлены на формирование профессиональных компе-

тенций по организации соревнований и судейству. Ключевые цели включают изуче-

ние нормативно-правовой базы, правил вида спорта, освоение техники судейства, 

методики подготовки судейских коллегий, оформления документации и разрешения 

спорных ситуаций, что обеспечивает качественное проведение спортивных меро-

приятий. 

Основные трудовые функции и обобщённые трудовые функции, формирую-

щиеся в результате освоения программы повышения квалификации «Организация 

соревнований и подготовка к судейской деятельности в избранном виде спорта» 
представлены в таблице 1. 

Таблица 1  

Основные трудовые и обобщенные трудовые функции, формирующиеся в ре-

зультате освоения программы повышения квалификации «Организация соревнова-

ний и подготовка к судейской деятельности в избранном виде спорта» 

Обобщённые трудовые 

функции 

Трудовые функции 

А Обеспечение визуаль-

ного контроля условий 

проведения соревнова-

ний, координации и 

информирования 

Контроль соблюдения условий проведения 

спортивных соревнований в соответствии с 

правилами вида спорта, положением (ре-

гламентом) о спортивном соревновании 

А/01.3 

Взаимодействие с участниками спортивно-

го соревнования для организации и коорди-

нации их действий 

А/02.3 

Объявление официальной информации на 

церемониях спортивного соревнования, 

информации о ходе и результатах выполне-

ния упражнений, этапов, поединков от-

дельными участниками спортивного сорев-

нования, о решениях главной судейской 

коллегии 

А/05.3 

В Техническое сопровож-

дение судейства спор-

тивных соревнований и 

мероприятий по выпол-

нению населением раз-

личных  

Обеспечение готовности спортивного и 

технологического оборудования, инвента-

ря, экипировки к проведению спортивного 

соревнования, надлежащей эксплуатации и 

сохранности спортивного и технологиче-

ского оборудования, инвентаря, экипировки 

во время проведения спортивного соревно-

вания 

В/01.3 

С Организация докумен-

тооборота при подго-

товке, в ходе проведе-

ния и по завершению 

спортивных соревнова-

ний 

Обеспечение работы секретариата спортив-

ного соревнования 

С/01.3 

Документационное оформление проведения 

спортивного соревнования 

С/02.3 

Ведение протокола главной судейской кол-

легии 

С/03.4 

F Управление организа- Обеспечение выполнения правил вида F/01.5 
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цией и судейством 

спортивного соревно-

вания, мероприятия по 

выполнению населени-

ем различных возраст-

ных групп нормативов 

испытаний (тестов) 

спорта при подготовке спортивных сорев-

нований 

Обеспечение выполнения правил вида 

спорта во время проведения спортивных 

соревнований 

F/02.5 

Организация проведения спортивного со-

ревнования 

F/03.5 

  

1.3   Требования к уровню подготовки поступающего на обучение, необ-

ходимые для освоения программы 
 

Программа рассчитана для лиц, имеющих высшее образование или получа-

ющих высшее и имеющих среднее профессиональное образование, являющиеся 

студентами университетов. 

Наличие указанного образования должно подтверждаться документов госу-

дарственного или установленного образца. 
 

1.4 Планируемые результаты обучения 
 

В результате освоения программы повышения квалификации слушатель 

должен овладеть следующими профессиональными компетенциями:  

ПК-1. Проводить спортивные соревнования по избранному виду спорта, эта-

пу спортивного соревнования.  

ПК-2. Контролировать выполнения правил во время проведения спортивного 

соревнования в избранном виде спорта, этапу спортивного соревнования.  

ПК-3. Разрешать спорные и неурегулированные правилами спорта ситуации.  

ПК-4. Заполнять протоколы по результатам соревнования, этапам спортивно-

го соревнования.  

ПК-5. Организовывать документооборот при подготовке и в ходе проведе-

ния, а также итоговую отчетность по завершению соревнований. 

В результате освоения программы слушатель должен  

Знать: 

- правила вида спорта; 

- требования к экипировке, спортивному инвентарю и оборудованию; 

- положение или регламент и программа спортивных соревнований; 

- правила эксплуатации спортивных сооружений, оборудования и спор-

тивной техники, контрольно-измерительных приборов;  

- этические нормы в области спорта; 

- состав главной судейской коллегии по виду спорта и функции спортив-

ных судей; 

- положение или регламент и программа спортивных соревнований; 

- стартовый протокол спортивного соревнования; 

- правила пользования информационно-коммуникационными технологи-

ями и средствами связи; 

- правила проведения жеребьевки участников спортивного соревнования 

при отсутствии стартового протокола; 
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- основы организации первой помощи; 

- квалификационные требования к спортивным судьям по виду спорта; 

- состав участников спортивных соревнований и ключевые факты их 

спортивной биографии; 

- состав главной судейской коллегии по виду спорта и функции спортив-

ных судей; 

- положение или регламент и программа спортивных соревнований; 

- порядок и правила проведения официальных церемоний спортивных со-

ревнований; 

- порядок и формы составления отчетности по готовности спортивного и 

технологического оборудования, инвентаря, экипировки к проведению спортивного 

соревнования, по выявленным неисправностям спортивного и (или) технологиче-

ского оборудования, инвентаря, экипировки; 

- порядок ведения учета спортивного и технологического оборудования, 

инвентаря, экипировки; 

- методы предотвращения противоправного влияния на результаты офи-

циальных спортивных соревнований и правила, устанавливающие ответственность 

за такое противоправное влияние; 

- особые требования проведения официального спортивного соревнова-

ния, включенного в календарный план межрегиональных, всероссийских и между-

народных физкультурных мероприятий, и спортивных мероприятий, календарные 

планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Россий-

ской Федерации; 

Уметь:  

- выполнять осмотр места проведения спортивного соревнования или эта-

па соревнования, оценивать соответствие места проведения спортивного соревнова-

ния требованиям вида спорта, положения или регламента спортивных соревнова-

ний; 

- выявлять факты порчи спортивных снарядов, инвентаря, измерительных 

приборов, оборудования или их утраты, применять алгоритмы действий по реагиро-

ванию на выявленные факты; 

- проверять исправность контрольно-измерительных приборов; 

- выявлять факты угрозы безопасности жизни, здоровью участника сорев-

нований, члена главной судейской коллегии и применять алгоритмы реагирования 

на выявленные факты; 

- организовывать первую помощь участнику, зрителю спортивного сорев-

нования в случаях угрозы их жизни и здоровью;  

- фиксировать прибытие участников спортивного соревнования; 

- обеспечивать очередность выхода участников спортивного соревнова-

ния согласно стартовому протоколу или программе спортивного соревнования; 

- обеспечивать информационное взаимодействие между участниками и 

организаторами спортивного соревнования; 

- информировать участников спортивного соревнования об организаци-

онных вопросах спортивного соревнования; 

- проводить жеребьевку участников спортивного соревнования; 
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- корректно и разборчиво объявлять информацию на церемониях спор-

тивного соревнования, о ходе и результатах выполнения упражнений, этапов, по-

единков отдельными участниками спортивного соревнования, о решениях главной 

судейской коллегии; 

- акцентировать внимание слушателей на результатах выполнения упраж-

нений, этапов, поединков отдельными участниками спортивного соревнования, на 

итогах спортивного соревнования; 

- разъяснять решения главной судейской коллегии, исходя из правил вида 

спорта, требований положения или регламента и программы спортивных соревнова-

ний; 

- пользоваться контрольно-измерительными приборами; 

- использовать шаблоны и образцы для проверки спортивного и техноло-

гического оборудования, инвентаря, экипировки по размерам, массе и нормируемым 

физическим характеристикам; 

- определять количество и номенклатуру спортивного и технологического 

оборудования, инвентаря, экипировки на основе требований вида спорта, положения 

или регламента спортивного соревнования и охраны труда; 

- выполнять документальную проверку и поверку контрольно-

измерительных приборов; 

- выявлять факты нарушения комплектности спортивного и технологиче-

ского оборудования, инвентаря, экипировки, отсутствия поверки приборов и изме-

рительного оборудования, принимать меры по устранению выявленных фактов; 

- выполнять визуальную проверку соответствия фактического количества 

и номенклатуры спортивного и технологического оборудования, инвентаря, экипи-

ровки учетным данным; 

- составлять отчетность по готовности спортивного и технологического 

оборудования, инвентаря, экипировки к проведению спортивного соревнования, по 

выявленным неисправностям спортивного и (или) технологического оборудования, 

инвентаря, экипировки 

Практический опыт в судействе и организации соревнований включает 

непосредственное руководство ходом соревнований, обеспечение соблюдения пра-

вил вида спорта, контроль подготовки мест проведения, а также работу в судейской 

коллегии. Опыт подразумевает объективную оценку выступлений, работу с регла-

ментом, оформление документации и знание антидопинговых правил.  

Планируемые результаты обучения представлены в таблице 2. 

 

Таблица 2 

Планируемые результаты обучения по программе повышения квалификации 

«Организация соревнований и подготовка к судейской деятельности в избран-

ном виде спорта» 
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Вид деятельно-

сти 

Трудовая 

функция (код) 

Трудовые действия Компетенции Знания Умения 

Контроль соблю-

дения условий 

проведения спор-

тивных соревнова-

ний в соответствии 

с правилами вида 

спорта, положени-

ем (регламентом) о 

спортивном сорев-

новании 

A/01.3  

 

- Контроль физических характери-

стик спортивных снарядов, инвентаря, 

измерительных приборов, оборудова-

ния на соответствие требованиям вида 

спорта и положения или регламента 

спортивных соревнований перед 

началом спортивных соревнований 

или этапа спортивных соревнований; 

- Контроль исправности и плана 

размещения спортивных снарядов, 

инвентаря, измерительных приборов, 

оборудования, состояния физических 

характеристик места проведения со-

ревнования или этапа соревнования в 

соответствии с правилами вида спорта 

во время проведения соревнования; 

- Выявление фактов недостачи или 

неисправности спортивных снарядов, 

инвентаря, измерительных приборов, 

оборудования, несоответствия состо-

яния физических характеристик места 

проведения соревнования или этапа 

соревнования правилам вида спорта, 

принятие мер по реагированию; 

- Выявление фактов угрозы без-

опасности жизни, здоровью участника 

соревнований, члена главной судей-

ской коллегии, принятие мер по реа-

гированию; 

- Принятие мер по организации 

первой помощи участнику, зрителю 

спортивного соревнования в случаях 

угрозы их жизни и здоровью 

ПК 1 - Проводить 

спортивные сорев-

нования по избран-

ному виду спорта, 

этапу спортивного 

соревнования 

 

- Правила вида 

спорта; 

- Требования к 

экипировке, спортивному 

инвентарю и оборудова-

нию 

- Положение или 

регламент и программа 

спортивных соревнований 

- Правила эксплуа-

тации спортивных соору-

жений, оборудования и 

спортивной техники, кон-

трольно-измерительных 

приборов 

- Этические нормы 

в области спорта 

- Основы организа-

ции первой помощи 

- Выполнять осмотр места проведе-

ния спортивного соревнования или этапа 

соревнования, оценивать соответствие 

места проведения спортивного соревнова-

ния требованиям вида спорта, положения 

или регламента спортивных соревнований; 

- Выявлять факты порчи спортив-

ных снарядов, инвентаря, измерительных 

приборов, оборудования или их утраты, 

применять алгоритмы действий по реаги-

рованию на выявленные факты; 

- Проверять исправность контроль-

но-измерительных приборов; 

- Выявлять факты угрозы безопас-

ности жизни, здоровью участника сорев-

нований, члена главной судейской колле-

гии и применять алгоритмы реагирования 

на выявленные факты; 

- Организовывать первую помощь 

участнику, зрителю спортивного соревно-

вания в случаях угрозы их жизни и здоро-

вью; 

- Пользоваться контрольно-

измерительными приборами 

Взаимодействие с 

участниками спор-

тивного соревно-

вания для органи-

зации и координа-

ции их действий 

A/02.3  

 

- Встреча участников спортивного 

соревнования при их прибытии к ме-

сту проведения спортивного соревно-

вания; 

- Регистрация прибывших участников 

спортивного соревнования, и провер-

ка наличия всех заявленных участни-

ПК 1 - Проводить 

спортивные сорев-

нования по избран-

ному виду спорта, 

этапу спортивного 

соревнования 

 

- Правила вида спорта; 

- Состав участников спор-

тивного соревнования; 

- Состав главной судей-

ской коллегии по виду 

спорта и функции спор-

тивных судей; 

- Фиксировать прибытие участников спор-

тивного соревнования; 

- Обеспечивать очередность выхода 

участников спортивного соревнования 

согласно стартовому протоколу или про-

грамме спортивного соревнования; 

- Обеспечивать информационное взаимо-



9 

 
ков; 

- Уведомление участников спортив-

ного соревнования о месте и времени 

проведения церемоний, спортивных 

состязаний и мероприятий, организо-

ванных в рамках спортивного сорев-

нования, о решениях главной судей-

ской коллегии; 

- Обеспечение выхода участников 

спортивного соревнования на место 

выступления в соответствии со стар-

товым протоколом или программой 

спортивных соревнований; 

- Проведение жеребьевки участников 

спортивного соревнования при отсут-

ствии стартового протокола; 

- Передача членам главной судейской 

коллегии заявлений и обращений 

участников спортивного соревнова-

ния; 

- Информирование участников спор-

тивного соревнования о вопросах ор-

ганизации спортивного соревнования; 

- Оповещение членов главной судей-

ской коллегии о неявке участника, его 

снятии или неготовности к участию в 

соревновании, церемонии 

- Положение или регла-

мент и программа спор-

тивных соревнований; 

- Стартовый протокол 

спортивного соревнова-

ния; 

- Правила пользования 

информационно-

коммуникационными тех-

нологиями и средствами 

связи; 

- Правила проведения же-

ребьевки участников 

спортивного соревнова-

ния при отсутствии стар-

тового протокола 

действие между участниками и организа-

торами спортивного соревнования; 

- Информировать участников спортивного 

соревнования об организационных вопро-

сах спортивного соревнования; 

- Проводить жеребьевку участников спор-

тивного соревнования; 

-  

Объявление офи-

циальной инфор-

мации на церемо-

ниях спортивного 

соревнования, ин-

формации о ходе и 

результатах вы-

полнения упраж-

нений, этапов, по-

единков отдель-

ными участниками 

спортивного со-

ревнования, о ре-

шениях главной 

судейской колле-

А/05.3 - Объявление участникам соревнова-

ний и зрителям программы спортив-

ного соревнования и порядка участия 

в спортивном соревновании; 

- Представление участников соревно-

ваний, членов главной судейской кол-

легии на церемониях открытия и за-

крытия спортивного соревнования; 

- Объявление участников спортивного 

соревнования, приступивших к вы-

полнению упражнений, этапов, по-

единков; 

- Объявление официальной информа-

ции о результатах выступлений от-

дельных участников по итогам от-

ПК-2. Контролиро-

вать выполнения 

правил во время 

проведения спор-

тивного соревнова-

ния в избранном 

виде спорта, этапу 

спортивного сорев-

нования.  

 

- Квалификационные тре-

бования к спортивным 

судьям по виду спорта; 

- Состав участников спор-

тивных соревнований и 

ключевые факты их спор-

тивной биографии; 

- Состав главной судей-

ской коллегии по виду 

спорта и функции спор-

тивных судей; 

- Положение или регла-

мент и программа спор-

тивных соревнований; 

- Порядок и правила про-

- Корректно и разборчиво объявлять ин-

формацию на церемониях спортивного 

соревнования, о ходе и результатах вы-

полнения упражнений, этапов, поединков 

отдельными участниками спортивного 

соревнования, о решениях главной судей-

ской коллегии; 

- Акцентировать внимание слушателей на 

результатах выполнения упражнений, эта-

пов, поединков отдельными участниками 

спортивного соревнования, на итогах 

спортивного соревнования; 

- Разъяснять решения главной судейской 

коллегии, исходя из правил вида спорта, 

требований положения или регламента и 
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гии дельных упражнений, этапов, поедин-

ков спортивного соревнования; 

- Объявление итогов спортивного со-

ревнования для спортивных судей, 

участников, зрителей, представителей 

средств массовой информации, орга-

низаций и публично-правовых обра-

зований; 

- Объявление информации от органи-

заторов и главных спортивных судей 

спортивных соревнований; 

- Пояснение и разъяснение решений 

главной судейской коллегии 

ведения официальных 

церемоний спортивных 

соревнований 

программы спортивных соревнований 

Обеспечение го-

товности спортив-

ного и технологи-

ческого оборудо-

вания, инвентаря, 

экипировки к про-

ведению спортив-

ного соревнова-

ния, надлежащей 

эксплуатации и 

сохранности спор-

тивного и техноло-

гического обору-

дования, инвента-

ря, экипировки во 

время проведения 

спортивного со-

ревнования 

В/01.3 - Обеспечение наличия и комплектно-

сти приборов и измерительного обо-

рудования в соответствии с требова-

ниями вида спорта и положения или 

регламента спортивного соревнова-

ния, включая наличие актов поверки 

приборов и измерительного оборудо-

вания в специализированных кон-

трольных организациях; 

- Обеспечение наличия и комплектно-

сти спортивного и технологического 

оборудования, инвентаря, экипировки 

в соответствии с требованиями вида 

спорта и положения или регламента 

спортивного соревнования, включая 

наличие актов поверки, сертификатов, 

подтверждающих физические и тех-

нические характеристики спортивного 

и технологического оборудования, 

инвентаря, экипировки; 

- Отбраковка несоответствующих 

требованиям вида спорта измеритель-

ных приборов, спортивных снарядов, 

инвентаря, экипировки, оборудова-

ния; 

- Подготовка и передача в главную 

судейскую коллегию отчетности по 

готовности спортивного и технологи-

ческого оборудования, инвентаря, 

ПК-1. Проводить 

спортивные сорев-

нования по избран-

ному виду спорта, 

этапу спортивного 

соревнования.  

ПК-2. Контролиро-

вать выполнения 

правил во время 

проведения спор-

тивного соревнова-

ния в избранном 

виде спорта, этапу 

спортивного сорев-

нования.  

 

- Квалификационные тре-

бования к спортивным 

судьям по виду спорта; 

- Правила вида спорта; 

- Требования к спортив-

ному и технологическому 

оборудованию, инвента-

рю, экипировке; 

- Технические характери-

стики спортивного и тех-

нологического оборудо-

вания, инвентаря, экипи-

ровки; 

- Способы проверки нали-

чия и качественных ха-

рактеристик спортивного 

и технологического обо-

рудования, инвентаря, 

экипировки в целях про-

ведения соревнований по 

виду спорта или спортив-

ной дисциплине; 

- Состав главной судей-

ской коллегии по виду 

спорта и функции спор-

тивных судей; 

- Правила эксплуатации 

спортивного и технологи-

ческого оборудования, 

- Использовать шаблоны и образцы для 

проверки спортивного и технологического 

оборудования, инвентаря, экипировки по 

размерам, массе и нормируемым физиче-

ским характеристикам; 

- Определять количество и номенклатуру 

спортивного и технологического оборудо-

вания, инвентаря, экипировки на основе 

требований вида спорта, положения или 

регламента спортивного соревнования и 

охраны труда; 

- Выполнять документальную проверку и 

поверку контрольно-измерительных при-

боров; 

-Выявлять факты нарушения комплектно-

сти спортивного и технологического обо-

рудования, инвентаря, экипировки, отсут-

ствия поверки приборов и измерительного 

оборудования, принимать меры по устра-

нению выявленных фактов; 

- Выполнять визуальную проверку соот-

ветствия фактического количества и но-

менклатуры спортивного и технологиче-

ского оборудования, инвентаря, экипиров-

ки учетным данным; 

- Составлять отчетность по готовности 

спортивного и технологического оборудо-

вания, инвентаря, экипировки к проведе-

нию спортивного соревнования, по выяв-
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экипировки к проведению спортивно-

го соревнования; 

- Ведение учета выданных единиц 

спортивного и технологического обо-

рудования, инвентаря, экипировки в 

соответствии с положением или ре-

гламентом спортивного соревнования; 

- Инструктаж участников соревнова-

ний, которым предоставлены спор-

тивное и технологическое оборудова-

ние, инвентарь, экипировка, относи-

тельно правил использования выдан-

ного имущества, включая вопросы 

охраны труды; 

- Организация приемки спортивного и 

технологического оборудования, ин-

вентаря, экипировки от участников 

соревнований по завершении спор-

тивного соревнования, контроль ко-

личества и исправности возвращенно-

го спортивного и технологического 

оборудования, инвентаря, экипировки 

- Осуществление возврата спортивно-

го и технологического оборудования, 

инвентаря, экипировки их собствен-

никам или в места постоянного хра-

нения 

инвентаря, экипировки; 

- Порядок и формы со-

ставления отчетности по 

готовности спортивного и 

технологического обору-

дования, инвентаря, эки-

пировки к проведению 

спортивного соревнова-

ния, по выявленным не-

исправностям спортивно-

го и (или) технологиче-

ского оборудования, ин-

вентаря, экипировки; 

- Порядок ведения учета 

спортивного и технологи-

ческого оборудования, 

инвентаря, экипировки 

ленным неисправностям спортивного и 

(или) технологического оборудования, 

инвентаря, экипировки 

Обеспечение рабо-

ты секретариата 

спортивного со-

ревнования 

С/01.3 - Разработка штатного расписания и 

организационной структуры секрета-

риата спортивного соревнования; 

- Разработка схемы документооборота 

процесса обработки результатов спор-

тивного соревнования; 

- Обеспечение взаимодействия секре-

тариата спортивного соревнования с 

другими службами спортивного со-

ревнования, пресс-центром и судей-

скими бригадами; 

- Оперативное руководство сотрудни-

ками секретариата спортивного со-

ревнования 

ПК-4. Заполнять 

протоколы по ре-

зультатам соревно-

вания, этапам 

спортивного сорев-

нования.  

ПК-5. Организовы-

вать документо-

оборот при подго-

товке и в ходе про-

ведения, а также 

итоговую отчет-

ность по заверше-

нию соревнований. 

 

- Требования к докумен-

тальному оформлению 

результатов соревнова-

ний; 

- Типовые схемы доку-

ментооборота процесса 

обработки результатов 

спортивного соревнова-

ния; 

- Квалификационные тре-

бования к спортивным 

судьям по виду спорта; 

- Основы кадрового дела и 

делопроизводства 

- Планировать работу секретариата спор-

тивного соревнования и рассчитывать по-

требность в кадровых и материальных 

ресурсах; 

- Определять порядок движения промежу-

точных и отчетных документов процесса 

обработки результатов спортивного со-

ревнования; 

- Координировать работу секретариатов 

судейских бригад; 

 - Контролировать взаимодействие секре-

тариата спортивного соревнования со 

службами спортивного соревнования, 

пресс-центром и судейскими бригадами; 

 - Пользоваться справочными правовыми 



12 

 
системами и бухгалтерскими программа-

ми 

Документационное 

оформление про-

ведения спортив-

ного соревнования 

С/02.3 - Проведение жеребьевки, подготовка 

и выпуск рабочих, промежуточных и 

официальных итоговых протоколов 

результатов спортивного соревнова-

ния; 

- Подготовка и предоставление спор-

тивным судьям бланков протоколов 

спортивного соревнования; 

- Подготовка и предоставление спра-

вок о спортивном судействе и требуе-

мых документов 

ПК-5. Организовы-

вать документо-

оборот при подго-

товке и в ходе про-

ведения, а также 

итоговую отчет-

ность по заверше-

нию соревнований. 

 

- Требования к докумен-

тальному оформлению 

результатов соревнова-

ний; 

- Порядок составления 

отчетности по проведе-

нию спортивного сорев-

нования, формы рабочих, 

промежуточных и офици-

альных итоговых прото-

колов результатов спор-

тивных соревнований, 

справок о спортивном 

судействе 

- Рассчитывать потребность секретариата 

спортивного соревнования в материаль-

ных ресурсах; 

- Определять порядок движения промежу-

точных и отчетных документов по прове-

дению спортивного соревнования; 

- Проводить жеребьевку участников спор-

тивного соревнования, оформлять номера 

и документы по допуску участников к 

спортивному соревнованию; 

- Готовить рабочие, промежуточные и 

официальные итоговые протоколы резуль-

татов спортивного соревнования, справки 

о спортивном судействе 

Ведение протокола 

главной судейской 

коллегии  

С/03.4 - Разработка графика проведения 

спортивных соревнований; 

- Организация документального 

оформления и распространения реше-

ний главной судейской коллегии и 

распоряжений главного спортивного 

судьи; 

- Получение от участников спортив-

ного соревнования, их представителей 

протестов, подготовка материалов, 

необходимых для их рассмотрения, и 

передача их главному судье, контроль 

вынесения решений по протестам; 

- Организация протоколирования за-

седаний главной судейской коллегии; 

- Регистрация явки судей в дни спор-

тивных соревнований, ведение учета 

их работы 

ПК-5. Организовы-

вать документо-

оборот при подго-

товке и в ходе про-

ведения, а также 

итоговую отчет-

ность по заверше-

нию соревнований. 

 

- Нормативные правовые 

акты Российской Федера-

ции в сфере физической 

культуры и спорта, регу-

лирующие организацию и 

проведение спортивных 

соревнований, правила и 

требования к судейству 

спортивных соревнова-

ний; 

- Требования к докумен-

тальному оформлению 

результатов спортивных 

соревнований; 

- Порядок ведения прото-

кола главной судейской 

коллегии; 

-Документационное обес-

печение рассмотрения 

протестов участников 

спортивного соревнова-

ния; 

- Методы календарного 

планирования 

- Собирать и систематизировать материа-

лы для рассмотрения протестов участни-

ков спортивного соревнования; 

- Определять порядок движения промежу-

точных и отчетных документов; 

- Использовать методы календарного пла-

нирования при разработке графика прове-

дения спортивных соревнований; 

- Готовить официальные документы на 

основе принятых главной судейской кол-

легией решений и распоряжений главного 

спортивного судьи; 

- Вести учет явки и работы судей в дни 

спортивных соревнований 

Обеспечение вы-

полнения правил 

F/01.5 - Контроль разработки расписания 

спортивных соревнований; 

ПК-2. Контролиро-

вать выполнения 

- Нормативные правовые 

акты Российской Федера-

- Планировать, координировать и контро-

лировать работу главной судейской колле-
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вида спорта при 

подготовке спор-

тивных соревнова-

ний 

- Контроль выбора места проведения 

спортивных соревнований, отдельных 

этапов или направлений спортивных 

соревнований в соответствии с прави-

лами вида спорта и положения или 

регламента спортивного соревнова-

ния; 

- Определение объема работ по до-

оборудованию спортивных объектов в 

целях проведения спортивных сорев-

нований; 

- Определение времени и места рабо-

ты комиссии по допуску участников 

спортивных соревнований; 

- Организация ознакомления участни-

ков спортивного соревнования с ме-

стом проведения соревнования, 

предоставление возможностей для 

тренировок участников, если это 

предусмотрено правилами вида спор-

та; 

- Утверждение состава судейского 

персонала, секретариата, комиссий, 

главной судейской коллегии; 

- Контроль соответствия мест прове-

дения спортивных соревнований, 

включая спортивные объекты, инвен-

тарь, оборудование, снаряды требова-

ниям вида спорта, положения (регла-

мента) о спортивном соревновании, 

охраны труды; 

- Утверждение акта о готовности 

спортивного объекта (сооружения) к 

проведению соревнования, акта о со-

ответствии спортивных снарядов, ин-

вентаря, оборудования правилам вида 

спорта 

правил во время 

проведения спор-

тивного соревнова-

ния в избранном 

виде спорта, этапу 

спортивного сорев-

нования.  

 

ции в сфере физической 

культуры и спорта, регу-

лирующие организацию и 

проведение спортивных 

соревнований, правила и 

требования к судейству 

спортивных соревнова-

ний; 

- Антидопинговые прави-

ла; 

- Методы предотвращения 

противоправного влияния 

на результаты официаль-

ных спортивных соревно-

ваний и правила, устанав-

ливающие ответствен-

ность за такое противо-

правное влияние; 

- Особые требования под-

готовки и проведения 

официального спортивно-

го соревнования, вклю-

ченного в календарный 

план межрегиональных, 

всероссийских и между-

народных физкультурных 

мероприятий, и спортив-

ных мероприятий, кален-

дарные планы физкуль-

турных мероприятий и 

спортивных мероприятий 

субъектов Российской 

Федерации;  

- Квалификационные тре-

бования к спортивным 

судьям по виду спорта; 

- Состав главной судей-

ской коллегии по виду 

спорта и функции спор-

тивных судей 

гии, судейского персонала, персонала сек-

ретариата и комиссий; 

- Выполнять осмотр возможных мест про-

ведения спортивного соревнования, оцени-

вать его соответствие требованиям вида 

спорта и положения или регламента спор-

тивных соревнований; 

- Контролировать проверку спортивных 

снарядов, инвентаря, оборудования по 

размерам, массе и нормируемым физиче-

ским характеристикам; 

- Выявлять неисправности спортивного 

инвентаря, оборудования, спортивных 

сооружений; 

- Выявлять потребности в дополнительных 

работах по оборудованию спортивных 

объектов, оценивать объем дополнитель-

ных работ; 

- Организовывать проведение тренировок 

участников спортивного соревнования 

Обеспечение вы-

полнения правил 

F/02.5 -Управление деятельностью спортив-

ных судей по контролю соответствия 

ПК-2. Контролиро-

вать выполнения 

- Методы предотвращения 

противоправного влияния 

- Анализировать события и технические 

действия участников, а также решения 



14 

 
вида спорта во 

время проведения 

спортивных со-

ревнований 

спортивных снарядов, инвентаря, 

оборудования, а также экипировки 

участников соревнований требовани-

ям вида спорта и положения или ре-

гламента о спортивном соревновании; 

-Управление деятельностью спортив-

ных судей по контролю соблюдения 

правил вида спорта и положения или 

регламента о спортивном соревнова-

нии участниками соревнования, тре-

тьими лицами; 

- Внесение изменений в программу 

спортивных соревнований; 

- Дисквалификация и отстранение 

участников спортивного соревнова-

ния, спортивных судей при наруше-

нии ими правил вида спорта 

правил во время 

проведения спор-

тивного соревнова-

ния в избранном 

виде спорта, этапу 

спортивного сорев-

нования.  

 

на результаты официаль-

ных спортивных соревно-

ваний и правила, устанав-

ливающие ответствен-

ность за такое противо-

правное влияние; 

- Особые требования про-

ведения официального 

спортивного соревнова-

ния, включенного в ка-

лендарный план межреги-

ональных, всероссийских 

и международных физ-

культурных мероприятий, 

и спортивных мероприя-

тий, календарные планы 

физкультурных меропри-

ятий и спортивных меро-

приятий субъектов Рос-

сийской Федерации; 

- Методы убеждения, ар-

гументации своей пози-

ции, установления кон-

такта со спортсменами 

разного возраста; 

- Этические нормы в об-

ласти спорта 

судей с точки зрения правил вида спорта и 

положения или регламента спортивных 

соревнований либо практики судейства, 

этических норм в области спорта; 

- Выявлять факты нарушений правил вида 

спорта участниками, судьями или третьи-

ми лицами и принимать решения по таким 

инцидентам; 

- Пользоваться средствами объективного 

контроля при принятии решений; 

- Обосновывать решения по дисквалифи-

кации и отстранению участников спор-

тивного соревнования, спортивных судей 

при нарушении ими правил вида спорта 

Организация про-

ведения спортив-

ного соревнования 

F/03.5 - Рассмотрение протестов, принятие 

или утверждение принятых коллеги-

ально решений по поданным проте-

стам; 

- Анализ ситуации, принятие или 

утверждение принятых коллегиально 

решений по изменению расписания и 

мест проведения этапов, мероприятий, 

церемоний спортивного соревнова-

ния; 

- Руководство подготовкой и проведе-

нием церемонии открытия и закрытия 

спортивного соревнования; 

- Утверждение актов комиссии по до-

пуску участников, технической, 

ПК-3. Разрешать 

спорные и неурегу-

лированные прави-

лами спорта ситуа-

ции 

- Методы предотвращения 

противоправного влияния 

на результаты официаль-

ных спортивных соревно-

ваний и правила, устанав-

ливающие ответствен-

ность за такое противо-

правное влияние; 

- Особые требования про-

ведения официального 

спортивного соревнова-

ния, включенного в ка-

лендарный план межреги-

ональных, всероссийских 

и международных физ-

- Выявлять факты нарушений правил вида 

спорта участниками, судьями или третьи-

ми лицами и принимать решения по таким 

инцидентам; 

- Обосновывать решения по результатам 

рассмотрения протестов 
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наградной и конкурсных комиссий; 

- Подготовка и утверждение итоговых 

протоколов и отчета спортивного со-

ревнования; 

- Сдача отчета, итоговых протоколов 

и протестов в организацию, прово-

дившую спортивное соревнование 

культурных мероприятий, 

и спортивных мероприя-

тий, календарные планы 

физкультурных меропри-

ятий и спортивных меро-

приятий субъектов Рос-

сийской Федерации; 
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1.5. Нормативная трудоемкость обучения 
 

Трудоемкость обучения по ДПП ПК составляет108 часов, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слушателя. Общий 

срок обучения –1 месяц. 
 

1.6 Документ, выдаваемый после завершения обучения 
 

Удостоверение о повышении квалификации установленного образца. 

1.7. Организационно-педагогические условия реализации дополнитель-

ной профессиональной программы повышения квалификации 
 

Организация образовательной деятельности.  

Реализация программы направлена на совершенствование компетенций, необ-

ходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации в 

сфере физической культуры и спорта. Образовательная деятельность по программе 

предполагает очную форму обучения с применением дистанционных образователь-

ных технологий: проведение on-line лекций, on-line консультаций по самостоятель-

ной работе, промежуточной аттестации в электронно-образовательной среде Акаде-

мии.  

 Материально-техническое обеспечение. 

Реализация программы предполагает наличие учебной аудитории для прове-

дения лекционных и практических занятий. 

Оборудование и техническое оснащение учебной аудитории: рабочее место 

для преподавателя, оснащенное компьютером; рабочие места для слушателей; муль-

тимедийный проектор; экран; доступ слушателей к учебно-методической, норма-

тивно-правовой и научной литературе: учебникам, книгам, журналам; демонстраци-

онные комплекты учебно-наглядных пособий (таблицы, рисунки, схемы, слайды). 

Занятия в дистанционной форме проходят на образовательном портале, плат-

форма VK-звонки. Онлайн лекции проводятся с помощью платформы VK-звонки, 

которая представляет собой российскую платформу, предназначенную для создания 

и проведения вебинаров различной направленности. Данная платформа позволяет 

проводить онлайн лекции для более 100 слушателей одновременно, с записью меро-

приятия. Слушатели имеют возможность пересмотреть лекцию в офлайн режиме, 

ссылки на видеозапись размещаются на образовательном портале. 

Для успешного освоения программы слушатель должен досконально (без 

пропусков материала и произвольных изъятий) изучать материал обязательных 

источников литературы по соответствующей теме (изучение литературных 

источников желательно осуществлять в небольшом объёме ежедневно); выполнять 

все задания, выдаваемые на занятии.  

Соблюдение указанных положений позволит создать необходимую основу для 

формирования у слушателя необходимых компетенций. 

 

 

 

2 Содержание дополнительной профессиональной программы 
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повышения квалификации 
 

2.1 Календарный учебный график 
 

Календарный учебный график программы повышения квалификации «Органи-

зация соревнований и подготовка к судейской деятельности в избранном виде 

спорта» представлен в таблице 3.  Учебные занятия проводятся согласно утвержден-

ного расписания. 

Таблица 3  

Календарный учебный график программы повышения квалификации 

«Организация соревнований и подготовка к судейской деятельности в избран-

ном виде спорта» 

 

Форма обуче-

ния 

Аудиторных 

часов в день 

Самостоятельная 

работа 

Дней в 

неделю 

Общая продолжи-

тельность про-

граммы 

Очная/онлайн с 

использованием 

ДОТ 

4 2 6 1 месяц 

 

2.2 Учебный план 
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Министерство спорта Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

__________________________________________________ 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

___________________________ 

__________________ 

«_____»_______________20____г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Организация соревнований и подготовка к судейской деятельности в избранном виде спорта» 

 



19 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных дисциплин (разделов, 

модулей), тем 

Трудоемкость 

всего 

в часах 

Трудоемкость по видам работ в часах: Форма кон-

троля аудиторные учебные занятия: самостоятельная 

работа всего лекции практические 

1 Раздел 1. Организация соревнований 56 40 38 2 16  

1.1 Виды соревнований и их значение. ЕВСК 8 6 6 - 2 Устный опрос 

1.2 Системы розыгрыша и календарный план 

соревнований  

8 6 6 - 2 Устный опрос 

1.3 

 
Подготовка и проведение спортивно-

массовых мероприятий 

12 8 8 - 4 Устный опрос 

1.4 Материально-техническое и медицинское 

обеспечение спортивно-массовых меро-

приятий 

8 6 6 - 2 Устный опрос 

1.5 Нормативная и техническая документация 

при проведении спортивно-массовых ме-

роприятий  

10 8 6 2 2 Устный опрос 

1.6 Судейство соревнований: состав судей-

ской коллегии, права и обязанности судей 

10 6 6 - 4 Устный опрос 

2. Раздел 2. Подготовка к судейской дея-

тельности в избранном виде спорта 

50 36 36  14  

2.1 Нормативно-правовое регулирование су-

дейской деятельности 

18 12 12 - 6 Устный опрос 

2.2 Правила соревнований. Положение. Регла-

мент. Дополнения и изменения правил иг-

ры 

8 6 6 - 2 Устный опрос 

2.3 Виды подготовки спортивных судей. 8 6 6 - 2 Устный опрос 

2.4 Контроль за функциональным состоянием 

спортивных судей 

8 6 6 - 2 Устный опрос 

2.5 Противодействие коррупции в спорте 8 6 6 - 2 Устный опрос 

 Итоговая аттестация 2     Тестирование 

 ИТОГО 108 76 74 2 30  
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2.3 Рабочие программы учебных разделов 

 

Раздел 1 «Организация соревнований» (лекций 38 часов, практических работ- 

2 часа, самостоятельной работы 16 часов) 
 

1.1 Виды соревнований и их значение. ЕВСК. (лекций 6 часов, самостоя-

тельной работы 2 часа) 

Положение о Единой всероссийской спортивной квалификации, утверждённое 

приказом от 03 марта 2025 года № 173 «Об утверждении положения о Единой 

всероссийской спортивной квалификации». 

Иерархия и классификация соревнований. Типы, виды и принципы соревнова-

ний, и их характеристика. Значение соревнований. Нормы, требования и условия их 

выполнения по виду спорта для присвоения спортивных разрядов и званий (ЕВСК). 

1.2 Системы розыгрыша и календарный план (лекций 6 часов, самостоя-

тельной работы 2 часа) 

 Основные системы проведения соревнований. Документы, регламентирующие 

сроки, места проведения соревнований в течении года. Календарные планы. 

1.3 Подготовка и проведение спортивно-массовых мероприятий (лекций 8 

часов, самостоятельной работы 4 часа) 

Документы и мероприятия до начала соревнований. Общие положения по про-

ведению торжественного церемониала соревнований. 

1.4 Материально-техническое и медицинское обеспечение спортивно-

массовых мероприятий (лекций 6 часов, самостоятельной работы 2 часа) 

Места соревнований. Подсобные помещения. Зал соревнований. Соревнова-

тельная площадка, оборудование и снаряды, их параметры и требования безопасности 

к ним. Оборудование и вспомогательный инвентарь. Оргтехника и канцелярские при-

надлежности. Медицинское обслуживание, врач на соревнованиях. 

1.5 Нормативная и техническая документация при проведении (лекций 6 

часов, практическая работа – 2 часа, самостоятельной работы 2 часа) 

Составление руководящих и рабочих документов. Приказ или распоряжение, 

смета расходов, оргкомитет, рабочие комиссии, акты о готовности спортсооружений, 

протоколы, карточки, таблицы, графики, отчёты. Положение, заявки, график соревно-

ваний, протоколы, объявления, отчеты. Виды заявок и протоколов. Работа секретариата 

до и во время соревнований. Подготовка отчета о результатах соревнований для орга-

низаций и представителей. 

1.6 Судейство соревнований: состав судейской коллегии, права и обязан-

ности судей (лекций 6 часов, самостоятельной работы 4 часа) 

Функции и состав судейской коллегии. Права и обязанности судей. Дисципли-

нарные взыскания. Права и обязанности главного судьи и главного секретаря соревно-

ваний. Судейские бригады. Апелляционное и высшее жюри. Организация судейского 

семинаров и совещаний, жеребьевка судей. 
 

Вопросы для обсуждения на занятиях:  
1. Охарактеризуйте принципы спортивных соревнований. 

2. Какие системы розыгрыша применяются для проведения соревнований? 

3. Обеспечение соревнований предварительной и текущей документацией. 



21 

 

4. Права и обязанности главного судьи соревнований 

5. Методика и технология судейства. 

 

Содержание самостоятельной работы слушателей по разделу «Организа-

ция соревнований» 

Номер 

темы 

Наименование самостоятельной работы слушателя  Трудо-

емкость, 

ч 

1.1 Виды соревнований и их значение. ЕВСК 2 

1.2 Системы розыгрыша и календарный план 2 

1.3 Подготовка и проведение спортивно-массовых мероприятий 4 

1.4 Материально-техническое и медицинское обеспечение спор-

тивно-массовых мероприятий 

2 

1.5 Нормативная и техническая документация при проведении 2 

1.6 Судейство соревнований: состав судейской коллегии, права и 

обязанности судей 

4 

Формы и методы контроля знаний слушателей по разделу – устный опрос 

 

Список рекомендуемой литературы и других информационных ресурсов 

по разделу:  
 

Основная литература: 

1. Зиганшин О. З., Организация и судейство спортивных соревнований в 

избранном виде спорта (футбол, хоккей, хоккей с мячом): учебное пособие / О.З. Зи-

ганшин, К.Н. Костин, П.Д. Попов. – Хабаровск: ДВГАФК, 2020 – 131 с. - ISBN 978-

5-8028-0235 
 

Дополнительная литература: 

1. Барчуков И.С. Физическая культура: методика практического обучения: 

учебник \ И.С. Барчуков. – М.: КНОРУС, 2014. – 304 с. 

2. Блеер А. Н. Терминология спорта: более 10 000 терминов: толковый 

словарь-справочник / авт.-сост. А. Н. Блеер, Ф. П. Суслов, Д. А. Тышлер. - Москва: 

Академия, 2010. - 464 с. 

 

Раздел 2 «Подготовка к судейской деятельности в избранном виде спорта» 

(лекций 36 часов, самостоятельной работы 14 часов) 
 

2.1 Нормативно—правое регулирование судейской деятельности (лекций 

12 часов, самостоятельной работы 6 часов) 

Понятия и основные положения судейской деятельности. Спортивные судей-

ские категории. Порядок присвоения и подтверждения судейских категорий. Право-

вой статут спортивных судей. Трудовые функции спортивных судей. Требования к 

спортивным судьям. Эволюция правил по видам спорта. 

Федеральный закон от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической куль-

туре и спорте в Российской Федерации». 

Положение о спортивных судьях, утвержденный приказом от 28 февраля 

2017 года № 134 «Об утверждении положения о спортивны судьях». 
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Профессиональный стандарт «Спортивный судья», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 28 марта 2019 

г. №193н «Об утверждении профессионального стандарта «Спортивный судья». 

2.2 Правила соревнований. Положение. Регламент. Дополнения и изме-

нения правил игры (лекций 6 часов, самостоятельной работы 2 часа) 

Эволюция правил по видам спорта. Положение. Регламент. Дополнения и 

изменения правил игры. 

2.3 Виды подготовки спортивных судей. (лекций 12 часов, самостоятельной 

работы 6 часов) 

Физическая подготовка. Теоретическая подготовка. Тактическая подготовка. 

Техническая подготовка. Психологическая подготовка. Интегральная подготовка. 

2.4 Контроль за функциональным состоянием спортивных судей (лекций 

12 часов, самостоятельной работы 6 часов) 

 Медицинский контроль. Тесты по физической подготовленности. Психофи-

зиологический контроль.  

2.5 Противодействие коррупции в спорте (лекций 12 часов, самостоятель-

ной работы 6 часов) 

Основные обязанности спортивных организаций в сфере противодействия 

коррупции. Административная и уголовная ответственность за совершения корруп-

ционных правонарушений.  
 

Вопросы для обсуждения на занятиях:  
1. Как осуществляется медицинский контроль? 

2. Виды теоретической подготовки. 

3. Административная ответственность за коррупционные правонарушения. 

 

Содержание самостоятельной работы слушателей по разделу  

«Подготовка к судейской деятельности в избранном виде спорта» 

Номер 

темы 

Наименование самостоятельной работы слушателя  Трудоем-

кость, ч 

2.1 Нормативно-правовое регулирование судейской деятельности 6 

2.2 Правила соревнований. Положение. Регламент. Дополнения и 

изменения правил игры 
2 

2.3 Виды подготовки спортивных судей 2 

2.4 Контроль за функциональным состоянием спортивных судей 2 

2.5 Противодействие коррупции в спорте 2 

Формы и методы контроля знаний слушателей по разделу – устный опрос 

 

Список рекомендуемой литературы и других информационных ресурсов 

по разделу:  
 

Основная литература: 

1. Зиганшин О. З., Организация и судейство спортивных соревнований в 

избранном виде спорта (футбол, хоккей, хоккей с мячом): учебное пособие / О.З. Зи-

ганшин, К.Н. Костин, П.Д. Попов. – Хабаровск: ДВГАФК, 2020 – 131 с. - ISBN 978-

5-8028-0235. 
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2. Организация судейства и проведение соревнований по игровым видам 

спорта (баскетбол, волейбол, мини-футбол): учеб. пособ. для студ. вузов / А. Г. По-

ливаев — 2-е изд. — Москва: Юрайт, 2020 — 103 с.: ил. — (Высшее образование) — 

Кн. доступна на образоват. платформе "Юрайт" urait.ru, а также в моб. прилож. 

"Юрайт. Библиотека" — Библиогр.: с. 94-96.— ISBN 978-5-534-11446-1. 

3. Поливаев, А. Г. Организация игровым видам спорта (баскетбол, волей-

бол, мини-футбол): учебное пособие для вузов / А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023 — 103 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-11446-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

4. Теория и методика избранного вида спорта: учебное пособие для вузов / 

Т. А. Завьялова [и др.]; под редакцией С. Е. Шивринской. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023 — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN  78-

5 534-07551-9. 
 

Дополнительная литература: 

1. Песков А.Н., Коррупция в профессиональном спорте: Учебное пособие / 

А.Н. Песков. – Проспект 2024 – 146 с. – ISBN 9785392447237 

2. Письменский, И. А. Физическая культура: учебник И. А. Письменский, 

Ю. Н. Аллянов. — Москва: Издательство Юрайт, 2022 — 450 с. — образование). — 

ISBN 978-5-534-14056-9. 

 

 

3. Результаты освоения дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации 

 

Результаты освоения дополнительной профессиональной программы повы-

шения квалификации «Организация соревнований и подготовка к судейской дея-

тельности в избранном виде спорта» представлены в таблице 4. 

Таблица 4 

Результаты освоения дополнительной профессиональной программы повыше-

ния квалификации «Организация соревнований и подготовка к судейской деятель-

ности в избранном виде спорта» 
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№ 

п/п 

Наименование 

учебных разделов, 

тем 

Освоенные/ усовершенствован-

ные 

компетенции 

Должен знать Должен уметь Должен иметь  

практический опыт дея-

тельности 

1.1. Виды соревнова-

ний и их значение. 

ЕВСК 

ПК-1. Проводить спортивные 

соревнования по избранному 

виду спорта, этапу спортивного 

соревнования.  

Правила вида спорта; нормы, 

требования для присвоения спор-

тивных разрядов и званий; усло-

вия их выполнения; положение 

и/или регламент и программу 

спортивных соревнований 

Нормы, требования для при-

своения спортивных разрядов и 

званий, условия их выполнения 

В подготовки докумен-

тов для присвоения 

спортивного разряда, 

спортивного звания. 

1.2 Системы розыгры-

ша и календарный 

план соревнований  

ПК-1. Проводить спортивные 

соревнования по избранному 

виду спорта, этапу спортивного 

соревнования.  

Правила вида спорта; требования 

к экипировке, спортивному ин-

вентарю и оборудованию; поло-

жение или регламент и програм-

ма спортивных соревнований; 

правила пользования информаци-

онно-коммуникационными тех-

нологиями и средствами связи; 

правила проведения жеребьевки 

участников спортивного соревно-

вания при отсутствии стартового 

протокола 

Фиксировать прибытие участ-

ников спортивного соревнова-

ния; обеспечивать очередность 

выхода участников спортивно-

го соревнования согласно стар-

товому протоколу или про-

грамме спортивного соревно-

вания; обеспечивать информа-

ционное взаимодействие между 

участниками и организаторами 

спортивного соревнования; ин-

формировать участников спор-

тивного соревнования об орга-

низационных вопросах спор-

тивного соревнования; прово-

дить жеребьевку участников 

спортивного соревнования; 

В составлении календар-

ных планов; составлении 

календарей (расписания) 

и сетки проведения со-

ревнований. 

 

1.3 Подготовка и про-

ведение спортивно-

массовых меропри-

ятий 

ПК-1. Проводить спортивные 

соревнования по избранному 

виду спорта, этапу спортивного 

соревнования.  

Правила вида спорта; требования 

к экипировке, спортивному ин-

вентарю и оборудованию; поло-

жение или регламент и программа 

спортивных соревнований; пра-

вила пользования информацион-

но-коммуникационными техноло-

гиями и средствами связи; прави-

ла проведения жеребьевки участ-

ников спортивного соревнования 

при отсутствии стартового прото-

кола 

Планировать и организовывать 

спортивно-массовые мероприя-

тия и соревнования по избран-

ному виду спорта; обеспечи-

вать очередность выхода участ-

ников спортивного соревнова-

ния согласно стартовому про-

токолу или программе спортив-

ного соревнования; обеспечи-

вать информационное взаимо-

действие между участниками и 

организаторами спортивного 

Навыками организации 

совместной деятельно-

сти и способами взаимо-

действия участников в 

процессе деятельности в 

области 

физической культуры и 

спорта. 
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соревнования; информировать 

участников спортивного сорев-

нования об организационных 

вопросах спортивного соревно-

вания; проводить жеребьевку 

участников спортивного сорев-

нования. 

1.4 Материально-

техническое и ме-

дицинское обеспе-

чение спортивно-

массовых меропри-

ятий 

ПК-5. Организовывать доку-

ментооборот при подготовке и 

в ходе проведения, а также ито-

говую отчетность по заверше-

нию соревнований. 

Требования к материально-

техническому оснащению заня-

тий, соревнований в 

избранном виде спорта и спор-

тивно-массовых мероприятий; 

требования к экипировке, спор-

тивному инвентарю и оборудова-

нию в физической культуре и 

спорте. 

Выбирать средства 

материально-технического 

оснащения занятий, соревнова-

ний в избранном 

виде спорта, спортивно-

массовых мероприятий и ис-

пользовать их для решения по-

ставленных задач; выбирать 

необходимое спортивное обо-

рудование и инвентарь для 

проведения физкультурно-

оздоровительных, физкультур-

но-массовых и спортивных ме-

роприятий и занятий. 

В составлении 

плана материально-

технического обеспече-

ния занятий, соревнова-

ний в избранном виде 

спорта и спортивно-

массовых мероприятий. 

1.5 Нормативная и 

техническая доку-

ментация при про-

ведении спортивно-

массовых 

ме6роприятий  

ПК-4. Заполнять протоколы по 

результатам соревнования, эта-

пам спортивного соревнования.  

ПК-5. Организовывать доку-

ментооборот при подготовке и 

в ходе проведения, а также ито-

говую отчетность по заверше-

нию соревнований. 

Необходимые документы для 

проведения спортивно-массового 

мероприятия; требования к доку-

ментальному оформлению ре-

зультатов соревнований 

Оформлять документы при 

подготовке, организации и 

проведении спортивно-

массовых мероприятий. 

Разработки Положения и 

сценария мероприятия; 

составления смет, прика-

зов и планов 

 

1.6 Судейство сорев-

нований: состав 

судейской колле-

гии, права и обя-

занности судей 

ПК-2. Контролировать выпол-

нения правил во время прове-

дения спортивного соревнова-

ния в избранном виде спорта, 

этапу спортивного соревнова-

ния.  

Особенности организации и су-

действа спортивно-массовых ме-

роприятий и соревнований по из-

бранному виду спорта; 

 

Планировать и организовывать 

спортивно-массовые мероприя-

тия и соревнования по избран-

ному виду спорта; организовы-

вать и проводить судейство 

спортивных соревнований. 

Участия в судействе 

физкультурно-

оздоровительных, физ-

культурно-массовых и 

спортивных мероприя-

тий. 

2.1 Нормативно-

правовое регулиро-

вание судейской 

ПК-1. Проводить спортивные 

соревнования по избранному 

виду спорта, этапу спортивного 

Нормативные правовые акты Рос-

сийской Федерации в сфере фи-

зической культуры и спорта, ре-

Ориентироваться в норматив-

ных правовых актах в сфере 

физической культуры и спорта, 

Работы с нормативно-

правовой документацией 

в области физической 
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деятельности соревнования.  

 

гулирующие организацию и про-

ведение спортивных соревнова-

ний, правила и требования к су-

действу спортивных соревнова-

ний. 

принимать решения и совер-

шать действия в соответствии с 

законами и нормами професси-

ональной этики. 

культуры и спорта. 

2.2 Правила соревнова-

ний. Регламент. До-

полнения и измене-

ния правил игры. 

ПК-2. Контролировать выпол-

нения правил во время прове-

дения спортивного соревнова-

ния в избранном виде спорта, 

этапу спортивного соревнова-

ния.  

ПК-3. Разрешать спорные и не-

урегулированные правилами 

спорта ситуации.  

Правила вида спорта; положение 

или регламент и программа спор-

тивных соревнований; стартовый 

протокол спортивного соревно-

вания. 

Понимать права и обязанности 

участников, соблюдать этиче-

ские нормы и требования без-

опасности; определять по ре-

гламенту порядок проведения, 

временные рамки, условия до-

пуска, систему начисления оч-

ков и порядок подачи апелля-

ций. 

Контроль соблюдения 

условий проведения 

спортивных соревнова-

ний в соответствии с 

правилами вида спорта, 

положением (регламен-

том) о спортивном со-

ревновании. 

2.3 Виды подготовки 

спортивных судей. 

ПК-2. Контролировать выпол-

нения правил во время прове-

дения спортивного соревнова-

ния в избранном виде спорта, 

этапу спортивного соревнова-

ния.  

Требования по эксплуатации 

спортивных сооружений и обору-

дования; правила вида спорта. 

Быстро воспринимать, анали-

зировать и оценивать соревно-

вательную ситуацию в услови-

ях дефицита времени; сохра-

нять концентрацию, ясно мыс-

лить и контролировать эмоции 

в напряженных, неблагоприят-

ных или конфликтных услови-

ях. 

Постоянное участие в 

судействе соревнований 

в течение периода между 

переаттестациями. 

2.4 Контроль за функ-

циональным состо-

янием спортивных 

судей 

ПК-1. Проводить спортивные 

соревнования по избранному 

виду спорта, этапу спортивного 

соревнования.  

Признаки утомления, перетрени-

рованности, влияние физических 

нагрузок на когнитивные способ-

ности; методы оценки ЧСС, вре-

мени реакции, психоэмоциональ-

ного состояния. 

Оперативно оценивать физиче-

ское состояние и работоспо-

собность спортивных судей; 

принимать объективные реше-

ния в условиях высокой напря-

женности и физической уста-

лости. 

Мониторинга работоспо-

собности коллег, оценки 

их психологической го-

товности и физической 

формы перед и во время 

соревнований. 

2.5 Противодействие 

коррупции в спорте 

ПК-3. Разрешать спорные и не-

урегулированные правилами 

спорта ситуации.  

Причины возникновения корруп-

ционных действий и их негатив-

ного влияния на честность спор-

та. 

 

Определять ситуации, при ко-

торых личная заинтересован-

ность влияет на профессио-

нальные решения; принимать 

обоснованные решения в не-

стандартных ситуациях. 

Методов предотвраще-

ния противоправного 

влияния на результаты 

официальных спортив-

ных соревнований и пра-

вила, устанавливающие 

ответственность за такое 

противоправное деяние 
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4. Оценка качества освоения дополнительной профессиональной про-

граммы повышения квалификации 

 

По программе «Организация соревнований и подготовка к судейской дея-

тельности в избранном виде спорта» предусмотрено проведение итоговой атте-

стации слушателей. Итоговая аттестация предназначена для определения теоретиче-

ской подготовленности слушателя к выполнению профессиональных задач и реали-

зуется в форме итогового тестирования.  

При оценивании компетенций, сформированных у слушателей по программе 

повышения квалификации «Организация соревнований и подготовка к судейской 

деятельности в избранном виде спорта» оценка производится по двухбалльной 

шкале - «зачтено», «не зачтено». 

Оценивание компетенций, проводимое в виде тестирования, производится в 

соответствии со шкалой, представленной в таблице 5. 

Таблица 5 

Критерии оценивания при проведении итоговой аттестации по программе  

повышения квалификации «Организация соревнований и подготовка к судейской 

деятельности в избранном виде спорта» 

 

Оценка Показатель Критерий 

Зачтено 

 

Количество вопросов, на кото-

рые даны верные ответы 
Не менее 50 % верных ответов 

Не зачтено 
Количество вопросов, на кото-

рые даны верные ответы 
Менее 50 % верных ответов 

 

Тестовые задания 

 

1. Основной документ, регламентирующий все условия проведения 

соревнования: 

а) Регламент; 

б) Положение; 

в) Федеральный закон. 
 

2. Высший руководящий орган судей на спортивных соревнованиях, 

отвечающий за соблюдение правил, регламента и Положения о соревнованиях, 

это: 

а) Главная судейская коллегия; 

б) Центр спортивной подготовки; 

в) Министерство спорта. 
 

3. Спортивные соревнования, проводимые по территориальному 

принципу (среди спортивных сборных команд муниципальных образований, 

субъектов Российской Федерации, федеральных округов Российской Федера-
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ции, стран) при участии сильнейших спортсменов (спортивных команд) без 

ограничений верхней границы возраста, это: 

а) Первенства; 

б) Кубки; 

в) Первенства. 
 

4. Какая квалификационная категория спортивного судьи, из пере-

численных, установлена в Российской Федерации: 

а) Спортивный судья всероссийской категории; 

б) Спортивный судья высшей категории; 

в) Спортивный судья международной категории. 
 

5. Квалификационная категория спортивного судьи «спортивный су-

дья всероссийской категории» присваивается кандидатам, имеющим квалифи-

кационную категорию спортивного судьи «спортивный судья первой катего-

рии» через: 

а) 1 год; 

б) 2 года; 

в) 4 года. 
 

6. С какого возраста присваивается квалификационная категория 

спортивного судьи «юный спортивный судья»? 

а) 13 лет; 

б) 14 лет; 

в) 16 лет. 
 

7. Нормативный правовой акт Министерства спорта Российской Фе-

дерации, устанавливающий единые требования, нормы и условия для присвое-

ния спортивных званий разрядов, это: 

а) Положение о спортивных судьях; 

б) Положение Всероссийских и межрегиональных соревнованиях; 

в) Положение о Единой всероссийской спортивной классификации. 
 

8. Какой способ характеризуется тем, что каждая команда встречается 

с каждой из участвующих команд? 

а) С выбыванием; 

б) Круговой; 

в) Смешанный. 
 

9. Каким органом присваивается квалификационная категория 

«спортивный судья второй категории»? 

а) Федеральным органом исполнительной власти; 

б) Органом исполнительной власти субъекта РФ; 

в) Органом местного самоуправления муниципальных районов, муниципаль-

ных округов и городских округов. 
 

10. Какая система розыгрыша применяется в интеллектуальных видах 

спорта (шахматы, шашки и т.п.)? 

а) Швейцарская; 

б) Олимпийская; 
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в) Круговая. 
 

11.  Какое звание присваивается спортивным судьям? 

а) Заслуженный судья; 

б) Почётный судья; 

в) Лучший судья. 
 

12.  Сколько туров будет при участии 6 команд в соревновании? 

а) 4; 

б) 5; 

в) 6. 
 

13.  Спортивные соревнования, проводимые по территориальному 

принципу при участии детей, подростков, молодежи с ограничением возраста 

участников спортивных соревнований, это: 

а) Первенства; 

б) Кубки; 

в) Первенства. 
 

14.  Какой из перечисленных документов подаётся для присвоения ква-

лификационной судейской категории? 

а) Положение; 

б) Представление; 

в) Служебная записка. 
 

15. Спортивный судья, это: 

а) Физическое лицо, уполномоченное организатором спортивного соревнова-

ния обеспечить соблюдение правил вида спорта и положения (регламента) о спор-

тивном соревновании, прошедшее специальную подготовку и получившее соответ-

ствующую квалификационную категорию; 

б) Юридическое лицо, которое утверждает положение (регламент) спортив-

ного соревнования, определяет условия и календарный план его проведения, усло-

вия допуска к участию в спортивном соревновании, порядок выявления лучшего 

участника или лучших участников, порядок организационного и иного обеспечения 

спортивного соревнования, обеспечивает финансирование спортивного соревнова-

ния в утвержденном им порядке, а также осуществляет иные полномочия в соответ-

ствии с настоящим Федеральным законом; 

в) Физическое лицо, занимающееся выбранными видом или видами спорта и 

выступающее на спортивных соревнованиях. 
 

16.  Какое количество спортивных судей соответствующей квалифика-

ционной категории, осуществляющих судейство соревнований, физкультурных 

мероприятий необходимо для присвоения КМС?  

а) 5 спортивных судей по соответствующему виду спорта, из которых 2 ква-

лификационной категории спортивного судьи «спортивный судья всероссийской ка-

тегории» или 2 спортивных судей действующей категории, присвоенной междуна-

родной спортивной федерацией, и 3 спортивных судей не ниже квалификационной 

категории спортивного судьи «спортивный судья первой категории»; 
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б) 5 спортивных судей по соответствующему виду спорта, из которых 1 ква-

лификационной категории спортивного судьи «спортивный судья всероссийской ка-

тегории» или 1 спортивных судей действующей категории, присвоенной междуна-

родной спортивной федерацией, и 4 спортивных судей не ниже квалификационной 

категории спортивного судьи «спортивный судья первой категории»; 

в) 5 спортивных судей по соответствующему виду спорта, из которых 3 ква-

лификационной категории спортивного судьи «спортивный судья всероссийской ка-

тегории» или 3 спортивных судей действующей категории, присвоенной междуна-

родной спортивной федерацией, и 2 спортивных судей не ниже квалификационной 

категории спортивного судьи «спортивный судья первой категории» 
 

17.  Что из перечисленного относится к видам подготовки? 

а) Методическая подготовка; 

б) Психологическая подготовка; 

в) Соревновательная подготовка. 
 

18.  Сколько матчей будет проведено при проведении соревнования в 

один круг при участии 5 команд? 

а) 10; 

б) 11; 

в) 12. 
 

19.  Какое максимальное количество спортивных судей входит в состав 

главной судейской коллегии? 

а) 3; 

б) 4; 

в) 5. 
 

20.  Спортивные соревнования, проводимые среди спортсменов (спор-

тивных команд) без ограничения верхней границы возраста и, как правило, в 

несколько этапов, это: 

а) Первенства; 

б) Кубки; 

в) Первенства. 
 

21. Квалификационная категория спортивного судьи «спортивный су-

дья второй категории» присваивается кандидатам, имеющим квалификацион-

ную категорию спортивного судьи «спортивный судья третьей категории» че-

рез: 

а) 1 год; 

б) 2 года; 

в) 4 года. 
 

22.  Официально утвержденный нормативный документ, определяю-

щий порядок, условия проведения соревнований, технику безопасности, дей-

ствия судей и требования к участникам. 

а) Правила вида спорта; 

б) Регламент; 

в) Положение. 
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5. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
 

Реализация дополнительной профессиональной программы повышения ква-

лификации «Организация соревнований и подготовка к судейской деятельности 

в избранном виде спорта» обеспечивается педагогическими работниками образова-

тельной организации, а также лицами, привлекаемыми образовательной организаци-

ей к реализации программы повышения квалификации на иных условиях. Квалифи-

кация педагогических работников образовательной организации должна быть не 

ниже кандидата наук.  

К реализации дополнительной профессиональной программы повышения ква-

лификации «Организация соревнований и подготовка к судейской деятельности 

в избранном виде спорта» должны быть привлечены спортивные судьи всероссий-

ской категории и специалисты спортивных федерации по видам спорта. Опыт про-

фессиональной деятельности должен быть подтвержден рекомендациями (от рабо-

тодателя, общественной легитимной организации). 

 

6. Разработчики дополнительной профессиональной программы по-

вышения квалификации 

 

Чилигин Дмитрий Владимирович, проректор по 

учебной работе ФГБОУ ВО «ДВГАФК» 

 

_________________________ 

  

Зиганшин Олег Зуфарович, доцент,  

заведующий кафедрой Спорт ФГБОУ ВО 

«ДВГАФК» 

 

_________________________ 

  

Костин Константин Николаевич, преподаватель ка-

федры Спорт ФГБОУ ВО «ДВГАФК», судья всерос-

сийской категории 

_________________________ 

  

 
  


