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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ: 

В соответствии с учебным планом дисциплина изучается на 1 курсе по очной форме 

обучения. Вид промежуточной аттестации: зачет. 

2. ИЗУЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ НАПРАВЛЕНО НА ФОРМИРОВАНИЕ СЛЕДУЮЩИХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ: 
 

Наименование категории (группы)  

компетенций 

Код и наименование компетенций 

Общепрофессиональные компетенции 

Обучение и развитие ОПК-5. Способен формировать дайджесты и 

аналитические материалы общественно-

политической направленности по профилю 

деятельности для публикации в научных журналах 

и средствах массовой информации. 

 

2.1 ИНДИКАТОРЫ ДОСТИЖЕНИЯ КОМПЕТЕНЦИИ И РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ: 

Код 

компетенции 

 

Код и наименование индикатора 

(ов) достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ОПК-5. 
 

ОПК-5.1. Знает: - основные 

понятия и категории 

общественно-политической 

сферы; - историю развития 

зарубежной и отечественной 

политической мысли; - сущность 

политических процессов и 

отношений, политических 

режимов, политических 

субъектов – государства, 

политических партий и др. 

Знает: 

- основных понятий и категорий 

общественно-политической сферы;  

- истории развития зарубежной и 

отечественной политической мысли;  

- сущности политических процессов и 

отношений, политических режимов, 

политических субъектов – государства, 

политических партий и др.;  

 

 ОПК-5.2. Умеет: - 

правильно оперировать 

основными политическими 

терминами; - анализировать 

сущность и определять характер 

политических событий – 

местных, региональных, 

государственных и 

международных; - грамотно 

реализовывать на практике свои 

политические права и выполнять 

гражданские обязанности;  

- логически верно, 

аргументированно и ясно строить 

устную и письменную речь; - 

выявлять существенные связи и 

отношения между элементами 

информации; - выявлять 

логически связанные факты; -  

Умеет: 

- правильно оперировать основными 

политическими терминами; 

 - анализировать сущность и определять 

характер политических событий – местных, 

региональных, государственных и 

международных; 

 - грамотно реализовывать на практике свои 

политические права и выполнять 

гражданские обязанности;  

- логически верно, аргументированно и ясно 

строить устную и письменную речь; 

 - выявлять существенные связи и 

отношения между элементами информации; 

 - выявлять логически связанные факты. 
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  ОПК-5.3. Имеет опыт: - 

самостоятельного 

взаимодействия с 

государственными и 

политическими учреждениями, 

организациями;  
 

Имеет опыт: 

-самостоятельного взаимодействия с 

государственными и политическими 

учреждениями, организациями 
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3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ: 

очная форма обучения 

Вид учебной работы Всего 

часов 

семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Контактная работа преподавателей с 

обучающимися 

   48      

В том числе:          

Занятия лекционного типа 16   16      

Занятия семинарского типа (семинары, 

практические занятия, лабораторные 

работы) 

32   32      

Промежуточная аттестация (зачет) 6   6      

Самостоятельная работа студента 54   54      

Общая 

трудоемкость 

часы 108   108      

зачетные 

единицы 

3   3      

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

4.1. ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ИХ КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема (раздел) Содержание раздела Результаты обучения в виде 

знаний, умений, навыков 

1. Политология как 

наука и учебная 

дисциплина 

Введение в политическую 

науку. Предпосылки и история 

формирования политических 

взглядов и учений. Этапы 

развития политической науки. 

Предмет политологии и ее 

взаимосвязь с другими 

общественными науками. 

Парадигмы, методы и функции 

политологии. Прикладная 

политология. Современные 

мировые политологические 

школы. Мир политики как 

объект политической  

науки. Основные тенденции и 

эволюция современной 

политики. 

Знания: 

- основных понятий и категорий 

общественно-политической 

сферы;  

- истории развития зарубежной 

и отечественной политической 

мысли;  

- сущности политических 

процессов и отношний, 

политических режимов, 

политических субъектов – 

государства, политических 

партий и др.;  

Умения: 

- правильно оперировать 

основными политическими 

терминами; 

 - анализировать сущность и 

определять характер 

политических событий – 

местных, региональных, 

государственных и 

международных; 

 - грамотно реализовывать на 

практике свои политические 

права и выполнять гражданские 

обязанности;  

- логически верно, 

аргументированно и ясно 

строить устную и письменную 

речь; 
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 - выявлять существенные связи 

и отношения между элементами 

информации; 

 - выявлять логически 

связанные факты. 

Навыки: 

-самостоятельного 

взаимодействия  с 

государственными и 

политическими учреждениями, 

организациями 

2. Политические учения 

в системе 

гуманитарных наук 

История политических 

учений. Античные мыслители 

(Платон, Аристотель). 

Политические идеи 

средневековья. Эпоха 

Возрождения (Макиавелли). 

Новое время (Т. Гоббс, Дж. 

Локк, Ж.-Ж. Руссо, 

Монтескье). Утопические 

теории (Т. Мор, Сен-Симон). 

Марксистская концепция 

политики и власти. 

Российская политическая 

традиция: истоки, 

социокультурные основания, 

историческая динамика. 

Современное состояние 

политической науки. 

Современные 

политологические школы. 

Методология познания 

политической реальности. 

Парадигмы политического 

знания. 

Знания: 

- истории развития зарубежной 

и отечественной политической 

мысли; 

Умения: 

- правильно оперировать 

основными политическими 

терминами; 

 - анализировать сущность и 

определять характер 

политических событий – 

местных, региональных, 

государственных и 

международных; 

 - грамотно реализовывать на 

практике свои политические 

права и выполнять гражданские 

обязанности;  

- логически верно, 

аргументированно и ясно 

строить устную и письменную 

речь; 

 - выявлять существенные связи 

и отношения между элементами 

информации; 

 - выявлять логически 

связанные факты. 

Навыки: 

-самостоятельного 

взаимодействия  с 

государственными  и 

политическими учреждениями, 

организациями. 

3. Власть и властные 

отношения в 

обществе 

Власть как социальное 

явление. Сущность власти. 

Структура власти, ее основные 

ресурсы. Функции власти и 

принципы ее осуществления. 

Распределение власти в 

современном обществе. 

Типология, эффективность и 

легитимность власти. 

Современные политические 

теории власти. Реформа 

политической власти в 

современной России. 

Знания: 

- сущности политических 

процессов и отношний, 

политических режимов, 

политических субъектов – 

государства, политических 

партий и др.;  

- природы политического 

лидерства и власти; 

Умения: 

- правильно оперировать 

основными политическими 

терминами; 
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 - анализировать сущность и 

определять характер 

политических событий – 

местных, региональных, 

государственных и 

международных; 

 - грамотно реализовывать на 

практике свои политические 

права и выполнять гражданские 

обязанности;  

- логически верно, 

аргументированно и ясно 

строить устную и письменную 

речь; 

 - выявлять существенные связи 

и отношения между элементами 

информации; 

 - выявлять логически 

связанные факты. 

Навыки: 

-самостоятельного 

взаимодействия  с 

государственными  и 

политическими учреждениями, 

организациями 

4. Политические 

субъекты (акторы)  

политического 

процесса 

Политическая система 

общества. Государство как 

политический институт. 

Эволюция взаимоотношений 

государства и гражданского 

общества. Формирование 

гражданского общества. 

Специфика гражданского 

общества в современной 

России. Политические партии 

и партийные системы. 

Политическое лидерство. 

Теории лидерства: теории 

черт, ситуационные и 

интегративные теории. Типы 

лидерства. Функции 

политического лидерства. 

Личностные особенности 

политического лидера. 

Современные политические 

лидеры. Политические элиты. 

Современное избирательное 

право и избирательные 

системы. Политическая 

социализация личности, 

объективные и субъективные  

факторы, определяющие ее 

характер и содержание. 

Знания: 

- сущности политических 

процессов и отношний, 

политических режимов, 

политических субъектов – 

государства, политических 

партий и др.;  

- природы политического 

лидерства и власти; 

Умения: 

- правильно оперировать 

основными политическими 

терминами; 

 - анализировать сущность и 

определять характер 

политических событий – 

местных, региональных, 

государственных и 

международных; 

 - грамотно реализовывать на 

практике свои политические 

права и выполнять гражданские 

обязанности;  

- логически верно, 

аргументированно и ясно 

строить устную и письменную 

речь; 

 - выявлять существенные связи 

и отношения между элементами 

информации; 

 - выявлять логически 

связанные факты. 

Навыки: 



7 
 

-самостоятельного 

взаимодействия  с 

государственными  и 

политическими учреждениями, 

организациями 

5. Россия в 

современной 

геополитической 

парадигме 

Сущность и категории 

геополитики. Функции 

геополитики. Основные 

геополитические теории. 

Геополитические факторы. 

Показатели мощи государства. 

Геополитические положение 

России. Национально-

государственные интересы 

России в новой 

геополитической ситуации. 

Содержание и принципы 

мировой политики. Типология 

международных отношений. 

Субъекты международных 

отношений. Типы 

международных организаций. 

Структура и основные 

функции ООН. 

Мировое сообщество и 

международные отношения на 

современном этапе. Новые 

тенденции в развитии 

современных международных 

отношений. Политическая 

аналитика и прогностика. 

Знания: 

- особенностей политической 

системы и государственного 

устройства Российской 

Федерации;  

- важнейших тенденций 

развития международных 

отношений, задач и перспектив 

России в мировой политике. 

Умения: 

- правильно оперировать 

основными политическими 

терминами; 

 - анализировать сущность и 

определять характер 

политических событий – 

местных, региональных, 

государственных и 

международных; 

 - грамотно реализовывать на 

практике свои политические 

права и выполнять гражданские 

обязанности;  

- логически верно, 

аргументированно и ясно 

строить устную и письменную 

речь; 

 - выявлять существенные связи 

и отношения между элементами 

информации; 

 - выявлять логически 

связанные факты. 

Навыки: 

-самостоятельного 

взаимодействия  с 

государственными  и 

политическими учреждениями, 

организациями 
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4.2.СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

ЗАНЯТИЯ ЛЕКЦИОННОГО ТИПА 

№ темы Содержание лекций Кол-во 

часов 

1. Лекция № 1. Политология как наука и учебная дисциплина. 2 

2. Лекция № 2. Политические учения в системе гуманитарных наук. 2 

3. Лекция № 3. Власть и властные отношения в обществе. 2 

3. Лекция № 4. Политическое сознание и политическая культура. 2 

4. Лекция №5. Политическая система общества. Государство как 

политический институт. 

2 

4. Лекция № 6. Социальные общности как политические акторы. 2 

5. Лекция № 7. Политическая жизнь общества и политический 

процесс в современной России. 

2 

5. Лекция № 8. Геополитика. Мировая политика и международные 

отношения. 

2 

 

ЗАНЯТИЯ СЕМИНАРСКОГО ТИПА 

№ темы Содержание занятий семинарского типа Кол-во 

часов 

1. Семинар №1. Политология как наука.   

1.Предмет политологии, ее взаимосвязь с другими общественными 

науками. 

2.Парадигмы, методы исследования и функции политологии. 

3.Современные мировые политологические школы. 

 

 

2 

1. Семинар № 2. Мир политики как объект политической науки. 

1.Политика как общественное явление. 

2.Сущность и отличительные черты политики. 

3.Функции политики в обществе. Структура политики. 

3.Взаимоотношение политики с другими сферами общества. 

4.Личность как первичный субъект политики и политических 

отношений. 

5.Основные тенденции и эволюция современной политики 

 

2 

2. Семинар № 3. Политическая мысль Древнего мира. 

1.Политическая мысль Древнего Востока. 

2. Политические идеи Древней Греции. 

3. Развитие политических идей в Древнем Риме. 

 

 

2 

2 Семинар 4. Эволюция политических идей в Средневековье и в 

эпоху Возрождения 

1. Основные характеристики политической мысли 

Средневековья. 

2. Августин Аврелий и Фома Аквинский. 

3. Политические теории эпохи возрождения. 

4. Вклад в политическую теория Н. Макиавелли. 

 

2 

2 Семинар №5. Политическая мысль Нового и Новейшего 

времени. 

1. Формирование политических идей в эпоху Просвещения. 

2. Развитие политической мысли в Х1Х в. 

2 
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3. Политическое наследие ХХ века. 

4. Современное состояние политологии. 

 

2. Семинар № 6. Политическая мысль в России с древнейших 

времен до середины Х1Х в. 
1.Возникновение и развитие политической мысли в XI—XVI вв. 

2.Политические учения в России XVII — ХVIII вв. 

3. Российская политическая мысль первой половины XIX в. 

 

 

2 

2 Семинар № 7. Политическая мысль в России с середины Х1Х в. 

до настоящего времени. 

1.Политические идеи в России второй половины XIX в. 

2. Политическая мысль первой половины XX в. 

3.Современные отечественные политические идеи. 

 

2 

3. Семинар № 8. Власть и властные отношения в обществе. 

1.Власть как социальное явление. Сущность власти. 

2.Структура власти, ее основные ресурсы. 

3.Функции власти и принципы ее осуществления. Распределение 

власти в современном обществе. 

4.Типология, эффективность и легитимность власти. 

5.Современные политические теории власти. 

 

 

2 

4. Семинар № 9. Политическая система общества и политический 

режим. 
1.Понятие и структура политических систем. 

2.Функции политических систем. 

3.Типологизация политических систем. 

4. Политические режимы. 

 

2 

4 Семинар № 10. Государство как политический институт. 

1.Основные элементы и функции государства. 

2. 3. Тенденции в развитии современного государства. 

3. Государственное устройство Российской Федерации. 

 

2 

4 Семинар № 11. Типология современных государств. 

1. Формы правления в современных государствах. 

2. Типы государственного устройства. 

3. Современные политические режимы. 

2 

4 Семинар № 12. Государство и гражданское общество:  

Проблемы взаимодействия. 

1. Гражданское общество: сущность, структура и условия 

формирования. 

2. Правовое и социальное государство как базис гражданского 

общества. 

3. Взаимоотношения государства и гражданского общества. 

4. Гражданское общество в современной России. 

 

2 

4 Семинар № 13. Политические субъекты (акторы) 

политического процесса. 
1.Элита как носитель политической власти. 

2. Сущность и природа лидерства. Назначение лидерства как  

социального-политического института. 

3.Личность как первичный субъект политики и политических 

отношений. 

4. Политические партии и партийные системы. 

5. Современное избирательное право и избирательные системы. 

 

 

2 
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4 Семинар № 14. Политическая культура. Политическое 

поведение. Политическая идеология. 
1.Политическая культура: понятие и структура. 

2.Типология политических культур.  

3.Политическое сознание, его роль и функции  

4.Понятие политического поведения и участия. Типы 

политического участия. 

5. Природа политической идеологии и ее предназначение. 

Мировые идеологии. 

 

 

 

2 

4 Семинар № 15. Политический конфликт. 

1. Исторические концепции политических конфликтов. 

2. Причины политических конфликтов. Типология 

политических конфликтов. 

3.      Виды политических конфликтов и стадии политического 

конфликта. 

4.      Функции политических конфликтов и методы 

урегулирования политических конфликтов. 

5.  Политический кризис. 

 

2 

5 Семинар № 16. Геополитика. Мировая политика и 

международные отношения.  
1.История развития геополитических взглядов. 

2.Геополитические факторы. 

3.Природа международной политики. Внешняя политика 

государства. 

4.Национально-государственные интересы России в новой 

геополитической ситуации в мире. 

 

 

2 
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5. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМЫЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

ОСНОВНАЯ: 

1. Ланцов, С. А.  Политология : учебник для вузов / С. А. Ланцов. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 474 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-18180-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/562887  

2. Политология : учебник и практикум для вузов / под редакцией В. А. Ачкасова, 

В. А. Гуторова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

372 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19133-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560950  

3. Политология : учебник для вузов / под редакцией Н. А. Баранова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 207 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-09538-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561456  

4. Политология : учебник для вузов / под редакцией В. Н. Лавриненко. — 6-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 414 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18022-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559741  

5. Пушкарева, Г. В.  Политология : учебник и практикум для вузов / Г. В. Пушкарева. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 338 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-12298-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560072   

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ: 

1. Гаджиев, К. С.  Политология : учебник для вузов / К. С. Гаджиев. — 6-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 493 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-14338-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559576  

2. Исаев, Б. А.  Политология : учебник для вузов / Б. А. Исаев. — 7-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 172 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-08747-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/556904  

3. Кравченко, А.И. Политология : учебник / А.И. Кравченко ; Московский 

государственный университет им. М.В. Ломоносова. — Москва : Проспект, 2017. — 

444, [3] с. : ил.  

4. Муштук, О.З. Политология : учебник / О.З. Муштук. — 3-е изд., стер. — Москва : 

Университет "Синергия", 2018. — 474, [1] с. 

5. Политология : учебник для вузов / под редакцией В. С. Комаровского. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 344 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-03006-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560952  

6. Пыж, В.В. Политология. Политические идеи и концепции власти : учебное пособие / 

В.В. Пыж. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Юрайт, 2020. — 316, [1] с.  

7. Пыж, В.В. Политология. Политика и власть : учебное пособие / В.В. Пыж, М.Е. 

Чудаев ; Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. — Санкт-Петербург : [б. и.], 2019. — 

211 с. — Режим доступа: локальная сеть библиотеки, ЭБ.  

https://urait.ru/bcode/562887
https://urait.ru/bcode/560950
https://urait.ru/bcode/561456
https://urait.ru/bcode/559741
https://urait.ru/bcode/560072
https://urait.ru/bcode/559576
https://urait.ru/bcode/556904
https://urait.ru/bcode/560952
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8. Пыж, В.В. Политология. История политических учений : учебное пособие / В.В. Пыж, 

С.И. Петров, М.Е. Чудаев ; Национальный государственный университет физической 

культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. — Санкт-

Петербург : [б. и.], 2019. — 289 с. — Режим доступа: локальная сеть библиотеки, ЭБ.  

9. Слизовский, Д. Е.  Политология : учебное пособие для вузов / Д. Е. Слизовский, 

Н. В. Шуленина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

147 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-21165-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559480  

 

  6. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ 

«ИНТЕРНЕТ», необходимый для освоения дисциплины (модуля):  

 Электронная библиотека НГУ им. П.Ф. Лесгафта  http://megaprolib.net/MP0101/Web 

 ЭБС «Юрайт»  https://urait.ru/  

 ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» https://biblioclub.ru/    

 ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/  

 ЭБС «Руконт» https://lib.rucont.ru/  

 Национальная электронная библиотека (НЭБ)  https://rusneb.ru/  

 Российская Государственная Библиотека https://www.rsl.ru/  

 Российская Национальная Библиотека https://nlr.ru/  

 РИНЦ https://elibrary.ru/project_risc.asp  

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU https://elibrary.ru/  

  

https://urait.ru/bcode/559480
http://megaprolib.net/MP0101/Web
https://lib.tusur.ru/ru/resursy/bazy-dannyh/ebs-yurayt
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/
https://e.lanbook.com/
https://lib.rucont.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.rsl.ru/
https://nlr.ru/
https://elibrary.ru/project_risc.asp
https://elibrary.ru/
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7.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Учебные аудитории для проведения всех видов учебных занятий, текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации оснащены необходимым оборудованием и 

техническими средствами обучения: специализированная (учебная) мебель, 

мультимедийное оборудование, доска меловая/интерактивная. 

 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду Университета. 
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