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МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
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Методические указания для студентов по выполнению самостоятельной работы 

Самостоятельная работа студентов является важнейшей составной частью процесса 

обучения. Целью самостоятельной работы студентов является закрепление тех знаний, которые они 

получили на аудиторных занятиях, а также способствовать развитию у студентов творческих 

навыков, инициативы, умению организовать свое время. 

Настоящие методические указания позволят студентам овладеть фундаментальными 

знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю подготовки, 

опытом творческой и исследовательской деятельности и направлены на формирование 

компетенций, предусмотренных учебным планом по данному профилю.  

 

Методические указания по подготовке к семинарским занятиям 

Одной из важных форм самостоятельной работы является подготовка к семинарскому 

занятию. 

При подготовке к семинарским занятиям студент должен придерживаться следующей 

технологии: 

1. внимательно изучить основные вопросы темы и план семинарского занятия, определить место 

темы занятия в общем содержании, ее связь с другими темами; 

2. найти и проработать соответствующие разделы в рекомендованных нормативных документах, 

учебниках, учебных пособиях и дополнительной литературе; 

3. после ознакомления с теоретическим материалом ответить на вопросы для самопроверки; 

4. продумать свое понимание сложившейся ситуации в изучаемой сфере, пути и способы решения 

проблемных вопросов; 

5. продумать развернутые ответы на предложенные вопросы темы, опираясь на лекционные 

материалы, расширяя и дополняя их данными из учебников, учебных пособий, дополнительной 

литературы. 

 

Методические указания по подготовке к устным опросам 

 

Для подготовки к устному опросу студент должен добросовестно проработать материал 

лекции по теме, соответствующие тематические разделы учебных пособий. Рекомендуется 

ознакомиться с положениями классических и современных научно-теоретических работ, 

материалами специальных периодических изданий и интернет-ресурсами. При необходимости 

следует уточнить понятийный аппарат и фактическую информацию, привлекая справочно-

энциклопедические издания. 

Ответ должен быть полным, развернутым, отражать знания студента по вопросу и теме в 

целом. При необходимости следует также ответить на уточняющие и наводящие вопросы 

преподавателя. 

 

Методические указания по подготовке докладов 

 

Дополнительная проработка изучаемого материала проводится на семинарских занятиях, 

в ходе которых студенты подробно анализируют основные составляющие изучаемой темы. В ходе 

доклада или диалога с преподавателем рассматривается содержание основных тем истории 

международных отношений, обсуждаются последние публикации по изучаемым проблемам. 

Доклад представляет собой форму текущего контроля в соответствии с технологической 

картой дисциплины, оцениваемую от 1 до 4 баллов.  

Самостоятельную работу над темой доклада к семинарскому занятию следует начать с 

изучения литературы. В поисках книг заданной тематики необходимо обратиться к библиотечным 

каталогам, справочникам, тематическим аннотированным указателям литературы, периодическим 

изданиям (газетам и журналам), электронным каталогам, Интернету. 

При подготовке текста доклада для семинарского занятия студент должен отобрать не 

менее 5 наименований печатных изданий (книг, статей, сборников, нормативно-правовых актов). 

Предпочтение следует отдавать литературе, опубликованной в течение последних 10 лет. 

Допускается обращение к Интернет-сайтам. Список литературы, предлагаемый в данных 

методических указаниях, поможет определить круг авторов, на труды которых следует обратить 

особое внимание. 



Осуществив отбор необходимой литературы, студенту необходимо оставить рабочий план 

доклада или сообщения. В соответствии с составленным планом производится изучение литературы 

и распределение материала по разделам доклада. Следует отмечать основные, представляющие 

наибольший интерес положения изучаемого источника.  

Изложение текста доклада должно быть четким, аргументированным. Не стоит увлекаться 

сложной терминологией, особенно если студент сам не совсем свободно ею владеет. Уяснить 

значение терминов можно в справочно-энциклопедических изданиях, словарях, нормативно-

правовых источниках. 

Изучая литературу, студент неизбежно столкнется с научной полемикой разных авторов, 

с различными подходами в рассмотрении вопросов. Следует учитывать все многообразие точек 

зрения, а в случае выбора какой-либо одной из них - обосновывать, аргументировать свою позицию.  

При необходимости изложение своих взглядов на проблемы можно подтвердить 

цитатами. Цитирование представляет собой дословное воспроизведение фрагмента какого-либо 

текста. Поэтому необходимо тщательно выверить соответствие текста цитаты источнику. 

В заключение доклада студент должен сделать выводы по теме. 

Выступление с докладом не должно превышать 15 мин.  

 

Методические рекомендации по подготовке к тестированию 

Тесты – это вопросы или задания, предусматривающие конкретный, краткий, четкий ответ 

на имеющиеся эталоны ответов. 

При самостоятельной подготовке к тестированию студенту необходимо: 

а) готовясь к тестированию, проработайте информационный материал по дисциплине. 

Проконсультируйтесь с преподавателем по вопросу выбора учебной литературы; 

б) четко выясните все условия тестирования заранее. Вы должны знать, сколько тестов Вам 

будет предложено, сколько времени отводится на тестирование, какова система оценки результатов 

и т.д. 

в) приступая к работе с тестами, внимательно и до конца прочтите вопрос и предлагаемые 

варианты ответов. Выберите правильные (их может быть несколько). На отдельном листке ответов 

выпишите цифру вопроса и буквы, соответствующие правильным ответам; 

г) в процессе решения желательно применять несколько подходов в решении задания. Это 

позволяет максимально гибко оперировать методами решения, находя каждый раз оптимальный 

вариант. 

д) если Вы встретили трудный для Вас вопрос, не тратьте много времени на него. 

Переходите к другим тестам. Вернитесь к трудному вопросу в конце. 

е) обязательно оставьте время для проверки ответов, чтобы избежать механических ошибок. 
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